
 

 

 

Regulamin Turnieju w Piłce Koszykowej 3x3 

 

I. Sprawy organizacyjne 

1. Uczestników zawodów obowiązuje strój sportowy i obuwie sportowe. 

2. Zgłoszenie drużyny powinno zawierać zgodę (podpis) wychowawcy. 

 

II. Przepisy gry 

1. Boisko: gra na połowę kosza. 

2. Kosz: jeden, wspólny kosz dla obu drużyn. 

3. Drużyna: 4 zawodników (3 na boisku + 1 zamiennik). Drużynę stanowią 

uczniowie jednej klasy.  

4. Czas: 10 min lub 21 pkt. 

5. Punktacja: 1 pkt (blisko)/2 pkt (za linią 6,75 m). 

6. Wznowienie: po celnym rzucie drużyna przeciwna wznawia grę spod kosza 

(brak przerw). 

7. Wprowadzenie: po zbiórce piłka musi zostać przeprowadzona za linię 6,75 m 

(podaniem lub kozłowaniem). 

8. Czas na akcję: zespół ma tylko 12 sekund. 

 

Zawody rozgrywane są zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w Koszykówkę 3x3 

opracowanymi przez FIBA. 

 

 

Nauczyciele wychowania fizycznego 

 

 

 

 


