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L.P. |Program Termin Cel operacyjny NPZ Uwagi Srodowisko dzialania
promocyjny/akcja/kampania realizacji dotyczace
realizacji i
sprawozdawczo
Sci
1. Zapobieganie zakazeniom Rok szkolny 4.Zdrowie srodowiskowe i choroby Informacja w - wychowankowie
przenoszacym si¢ droga 2025/26 zakazne dokumentacji I uczniowie
kropelkowa, szkolnej - rodzice i
ze szczeg6Inym uwzglednieniem opiekunowie
profilaktyki zakazen wychowankdw
koronawirusem SARS CoV-2 i uczniow, stuchacze.
oraz grypy;
-promowanie i utrwalanie zasad
profilaktyki i zasad higieny
osobistej;
-propagowanie szczepien
p/grypie.
2. Profilaktyka antytytoniowa X1 2025r 2. Profilaktyka uzaleznien. Informacja o uczniowie, stuchacze,
M1 tydzien XI 2025r — kampania : realizacji dziatan | nauczyciele,
,» Rzu¢ palenie razem z nami” sprawozdania opiekunowie
Gazetki i plakaty — wystawa wychowawcy,
Lekcje z zakresu EDB, biologii, wychowankowie
edukacja prozdrowotna z WF ,
zajecia z wychowawcg ,
pedagogiem, psychologiem
31. V. 2026r. kampania: V-2026
Swiatowy Dzief bez Tytoniu
Dzien bez uzaleznien a zdrowy
styl zycia
3. Zapobieganie szerzeniu sig¢ X-XI11 2025r 4.Zdrowie srodowiskowe i choroby Informacja o Uczniowie, shuchacze,

zakazen wirusem HIV i innym

zakazne

realizacji dziatan

rodzice, wychowawcy,
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chorobom przenoszonym droga
plciowa: AIDS) HIV i AIDS.
Zajecia z wychowawca, EDB,
biologii, wdz

sprawozdania

wychowankowie

6. Obchody i dziatania 1V.2026r Hasto zostanie przestane w p6zniejszym | SU, Uczniowie,
prozdrowotne w zwigzku ze terminie wychowawcy, nauczyciele,
$wiatowym Dniem Zdrowia pedagodzy, wychowawcy, rodzice
07.04.2025r. psycholog

8. Program profilaktyki i wczesnego | Rok szkolny Informacje o Koordynator programu
diagnozowania nowotwordéw 2025/26 4.Zdrowie srodowiskowe i choroby realizacji dziatan | Uczniowie,
Profilaktyka raka szyjki macicy zakazne wychowawcy,
pod hastem nauczyciele,

,» Wybierz zycie pierwszy krok” pedagodzy psycholog,
Lekcje wychowawcze, lekcje pielggniarka SU,
biologii, EDB, WDZ, WF wychowankowie

9. Profilaktyczny program Rok szkolny 2.Profilaktyka uzaleznien Informacje o Uczniowie, stuchacze,
edukacyjny w zakresie 2025/26 realizacji dziatan |rodzice,
przeciwdziatania uzaleznieniom wychowankowie,
od alkoholu, tytoniu i sSrodkow nauczyciele
psychoaktywnych: ARS-CZY'LI
JAK DBAC O MILOSC

10. |Profilaktyczny program Rok szkolny 4.Zdrowie srodowiskowe i choroby Informacje o Klasy pierwsze,
edukacyjny pod hastem: 2025/26 zakazne realizacji dziatan | wychowawcy, rodzice,
PODSTEPNE WZW wychowankowie,
(profilaktyka WZW B i WZW C) nauczyciele

11.  |Profilaktyczny program Rok szkolny 4.7Zdrowie srodowiskowe i choroby Informacje o Klasy pierwsze,
edukacyjnego pt. ZNAMIE! 2025/26 zakazne realizacji dziatan | wychowawcy, rodzice,

ZNAM JE? - w zakresie
profilaktyki nowotworow skory
(czerniak)

wychowankowie,
nauczyciele
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12. | Zapobieganie urazom i Rok szkolny 10. Zmniejszenie liczby wypadkoéw iich | Informacje o Cata spotecznosc¢
wypadkom w szkole, jej 2025/26 skutkow realizacji dziatan |szkolna
otoczeniu i w drodze do szkoty Kierownik
kontrola obiektéw szkolnych pod administracyjny
katem BHP, probna ewakuacja Inspektor BHP
Szkolenie w zakresie udzi9elania
pierwszej pomocy
przedlekarskiej. Zajecia z
pierwszej pomocy

13. | Swieto sportu szkolonego 06.2026 Propagowanie zdrowego stylu zycia i Konkursy, Nauczyciele

wlasciwych form spedzania czasu Wychowawcy
wolnego

15. | Propagowanie Honorowego Caly rok Propagowanie zdrowego stylu zycia i Opiekun,
Krwiodawstwa oraz prowadzenie wilasciwych form spe¢dzania czasu wychowankowie
Klubu HDK przez PCK wolnego

17.  |Prowadzenie dziatan w zakresie | Rok szkolny Zmniejszanie narazenia na czynniki Edukacja Pielggniarka,
przestrzegania procedur 2025/26 szkodliwe w $rodowisku zycia i pracy zdrowotna na wychowawcy,

przemocy w rodzinie, standardow
ochrony matoletnich

Profilaktyka przemocy
roOwiesniczej, przeciwdzialanie
cyberprzemocy

Diagnoza stanu zdrowotnego
uczniéw (badanie przesiewowe
Mmiodziezy w gabinecie

profilaktyki)

WF, zajecia z
wychowawca,
pedagogiem
szkolnym,
psychologiem
lekcje biologii,
wdz, edb,
indywidualna
pomoc osobom

zai nteresowanym

inspektor BHP,
pedagodzy, psycholog

Sporzadzita:

Elzbieta Rola-pedagog




