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1 CEL | ZAKRES INSTRUKCJI

Celem instrukcji bezpieczenstwa pozarowego — zwanej dalej instrukcjg, jest ustalenie
wymagan przeciwpozarowych dla obiektéw Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej
przy ul. 1-go Maja 62 w Lubartowie. Instrukcja zostata opracowana na podstawie § 6.1
rozporzgdzenia [1], w szczegdlnosci okresla:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektéw, sposobu
uzytkowania, warunkow technicznych obiektu w tym zagrozenia wybuchem,
wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice,

2) sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
wymaganych i stosowanych w obiekcie urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;
6) sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektéw z trescig przedmiotowej instrukcji oraz
Z przepisami przeciwpozarowymi,
7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla statych uzytkownikéw
obiektow,
8) plany obiektéw z uwzglednieniem wymagan okreslonych w rozporzadzeniu:
a) powierzchni, wysokosci, liczby kondygnacji budynkow,
b) odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,
c) parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,
d) wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej,
e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji
i w poszczegodlnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zakwalifikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuaciji, ze wskazaniem kierunkéw i wyj$¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, materiatow
niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych
urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

i) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

k) drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren
ogrodzony.

2 ZAKRES STOSOWANIA

1. Niniejsza instrukcja obowigzuje od dnia zatwierdzenia.

2. Postanowienia instrukcji obowigzujg wszystkie osoby przebywajgce na terenie RCEZ.

3. Z postanowieniami instrukcji nalezy zapoznac¢ wszystkich pracownikéw RCEZ.

4. Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji pracownicy powinni potwierdzi¢
witasnym podpisem w zalgczniku nr 1 do opracowania.

5. Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata,
a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektow, ktére wptywajg na zmiane
warunkow ochrony przeciwpozarowe;.

6. Instrukcje nalezy przechowywa¢ m.in. w miejscu zapewniajgcym mozliwos¢
natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych.



3 OGOLNA CHARAKTERYSTYKA

1.

2.

3.

Regionalne Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie jest zespotem szkoét
ksztatcgcym na réznych poziomach i o roznych cyklach i profilach:

a) Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 1,

b) Technikum Zawodowe,

c) | Liceum Ogodlnoksztatcgce dla Dorostych.

W trakcie roku szkolnego w RCEZ nauke pobiera tgcznie ok. 1000 oséb w systemie
dwuzmianowym (zasadniczo w godz. 7% — 19%°). W szkole zatrudnionych jest ok. 100

pracownikéw, w tym ok. 80 nauczycieli. Zajecia dla Liceum Ogodlnoksztatcgcego dla
Dorostych odbywajg sie w dni wolne od pracy (soboty i niedziele).

Na terenie RCEZ w Lubartowie zlokalizowane sg nastepujgce budynki i obiekty
budowlane:

d) budynek gtéwny z salg gimnastyczng (budynek, w ktérym znajduje sie ok. 12 sal
lekcyjnych do prowadzenia zaje¢ w grupach po ok. 30 ucznidw, zaplecze
dydaktyczne, socjalne, administracja, biblioteka, sala gimnastyczna dla
uzytkownikéw szkoty), od strony pétnocno — zachodniej do budynku przylega
budynek mieszkalny wielorodzinny,

e) budynek warsztatow (ok. 13 pracowni do zaje¢ praktycznych w grupach po ok. 10
0s0b, z zapleczem administracyjnym i socjalnym),

f) budynek magazynowo — dydaktyczny (2 sale lekcyjne do prowadzenia zaje¢ w
grupach ok. 30 osbéb, 4 pracownie do zaje¢ praktycznych po ok. 10 o0séb,
pomieszczenia magazynowe, garaze),

g) hala sportowa (sala sportowa z widownig i zapleczem socjalnym, do prowadzenia
zaje¢ z wychowania fizycznego dla uzytkownikow RCEZ),

h) pracownia murarska (dla dwoch grup po ok. 10 os6b w ramach zaje¢ praktycznej
nauki zawodu),

i) garaze,

j) budynek handlowo — ustugowy (obecnie wytgczony z uzytkowania),

k) wiata (2 szt.),

[) boisko asfaltowe i trawiaste.

Usytuowanie budynkow i terenu przylegtego przedstawiono w zatgczniku nr 5 instrukgciji.



4 WARUNKI| OCHRONY PRZECJWPOZAROWEJ WYNIKAJACE
Z PRZEZNACZENIA OBIEKTOW | SPOSOBU UZYTKOWANIA

4.1 Powierzchnia, wysokos¢, liczba kondygnaciji.

. . .. . Grupa
Lp. Obiekt P0W|[enr1223:hn|a Kubagura Wys[rc:ﬁosc II(ICZza wysoko$ci
[m-] ond-— 1 (N — niski)
1 |budynekglownyzsala |, g 6q 9390 7,87 2 N
gimnastyczng
2 | budynek warsztatéw 12555 7016 5,60 1 N
3 | budynek magazynowo 585,03 2426 5,20 1 N
— dydaktyczny
4 | hala sportowa 812 4060 8,14 1+ N
antresola
5 budynek_ pracowni 1005 573 50 1 N
murarskiej

4.2 Usytuowanie budynkéw od obiektéw sasiadujacych.
1. Usytuowanie budynkéw w terenie przedstawione zostato w zataczniku nr 5.

4.3 Materialy niebezpieczno pozarowo.
1. Materialy niebezpieczne pozarowo to m.in. palne gazy i ciecze o temperaturze

2. Zasadniczo przy uzywaniu
pozarowo nalezy:

zaptonu ponizej 55 °C (okreslone w § 2 rozporzgdzenia [1]). W obiektach
zasadniczo nie wystepujg tego typu substancje. Niewielkie ilosci tego typu
substancji stosowane na potrzeby zaje¢ praktycznych mogg znajdowaé sie w
budynku warsztatéw oraz budynku magazynowo — dydaktycznym.

lub przechowywaniu materiatdbw niebezpiecznych

a) wykonywaé czynnosci zwigzane ze sktadowaniem, przetwarzaniem,
korzystaniem z tych materialtbw zgodnie z warunkami ochrony
przeciwpozarowej okreslonymi w kartach charakterystyk substanciji
niebezpiecznych, kartach producenta, w instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego,

b) utrzymywac¢ na stanowisku pracy ilos¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo
nie wiekszg niz dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jesli przepisy
szczegobtowe nie stanowig inaczej,

c) przechowywac¢ zapas materiatdow niebezpiecznych pozarowo przekraczajgcy
wielko$¢ okreslong w punkcie b) w oddzielnym magazynie przystosowanym do
takiego celu,

d) przechowywa¢ w/w materiaty w sposdb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego
oddziatywania,

e) przechowywac ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55 °C wylgcznie w
pojemnikach, urzadzeniach, instalacjach przystosowanych do tego celu,
wykonanych z materiatédw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych
tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i
zabezpieczonych przed sttuczeniem.



3.

Materiatow niebezpiecznych pozarowo nie nalezy przechowywac¢ w piwnicach, na
poddaszach, strychach, w obrebie drég ewakuacyjnych oraz w innych
pomieszczeniach ogolnodostepnych, jak réwniez na tarasach, balkonach i
loggiach.

Pomieszczenie, w ktorym przechowuje sie materiaty niebezpieczne pozarowo
nalezy oznakowa¢ znakiem: uwaga materiaty niebezpieczne pozarowo (lub o
podobnej tredci) oraz znakiem zakazujgcym uzywania ognia oraz wyposazy¢ w
gasnice lub zapewni¢ mozliwos¢ skorzystania z takiego sprzetu bedgcego w
poblizu miejsca sktadowania tych materiatow.

4.4 Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego.

1.

Budynki zakwalifikowane sg do kategorii zagrozenia ludzi (ZL), dla ktérej nie
okresla sie w odniesieniu do nich parametru gestosci obcigzenia ogniowego.
Natomiast w stosunku do pomieszczeh magazynowych i technicznych
zlokalizowanych w tych obiektach przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego
wynosi do 500 MJ/m?.

4.5 Kategoria budynku, przewidywana liczba osoéb.

_ Maks.
Lp. Obiekt Kategoria |,
pozarowa )

0sob
1 | budynek gtéwny z salg gimnastyczng ZL 1 do 360
2 | budynek warsztatow ZL 1 do 130
3 | budynek magazynowo — dydaktyczny ZL Il + PM do 100
4 | hala sportowa ZL 1 do 150
5 | budynek pracowni murarskiej ZL I do 20

4.6 Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

1.

Zgodnie z § 37 rozporzadzenia [1] oceny zagrozenia wybuchem dokonuje sie
w obiektach i na terenach przyleglych, gdzie sg prowadzone procesy
technologiczne z uzyciem materialtbw mogacych wytworzy¢é mieszaniny
wybuchowe lub w ktérych materiaty takie sg magazynowane. Ocena obejmuje
wskazanie pomieszczen zagrozonych wybuchem, wyznaczenie
w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych odpowiednich stref zagrozenia
wybuchem wraz z opracowaniem graficznej dokumentacji kwalifikacyjnej oraz
wskazanie czynnikbw moggcych w nich zainicjowaé zapton.

W budynkach nie przewiduje sie stosowania ani przetwarzania materiatéw
mogacych tworzy¢ mieszaniny wybuchowe — zatem nie wystepuje w nich
zagrozenie wybuchem.

4.7 Podziat obiektow na strefy pozarowe.
1. Strefe pozarowg stanowi budynek lub jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw

lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego bgdz tez
pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci
od innych budynkow (§226.1 rozporzadzenia [2]). Powierzchnia strefy pozarowej
jest obliczana jako powierzchnia wewnetrzna budynku lub jego czesci, przy czym
wlicza sie do niej takze powierzchnie antresoli.



2. Zespot budynkéw podzielony jest na nastepujgce strefy pozarowe:

a) budynek gtéwny szkoty z salg gimnastyczng + przylegajgcy od pétnocno —
zachodniej strony budynek mieszkalny wielorodzinny,

b) budynek warsztatdbw + budynek magazynowo - dydaktyczny + budynek
ustugowo — handlowy + nie objeta opracowaniem bursa szkolna (stanowig
jedng strefe pozarowg z uwagi na odlegtosci miedzy tymi budynkami),

c) hala sportowa,

d) pracownia murarska.

4.8 Klasa odpornosci pozarowej budynku, klasa odpornosci ogniowej, stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.
1. Klasa odpornosci pozarowej budynkow:
a) budynek gtéwny szkoty z salg gimnastyczng: C (wymagana min. D),
b) budynek warsztatéw: C (wymagana min. D),
c) budynek magazynowo — dydaktyczny: C (wymagana min. D),
d) hala sportowa: D,
e) budynek pracowni murarskiej: C (wymagana min. D),

Klasa
o ram Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
budynku

Gtéwna Konstrukcja Strop” Sciana Sciana Przekrycie Obudowa poziomej
konstrukcja | dachu zewnetrzna®? | wewnetrzna® | dachu drogi ewakuacyjnej
nos$na

C R60 R15 REI60 EI30 EI15 RE15 El 15

D R30 () REI30 EI30 () () El15

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczacg zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
(-) - nie stawia sie wymagan.
Y Jezeli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna spetniaé takze kryteria nosnosci ogniowej
(R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.
9 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.
¥ Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem § 218),
jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.
2. Elementy budynkéw wykonane sg jako nie rozprzestrzeniajgce ognia (NRO).

4.9 Warunki ewakuaciji.
1. Budynek gtéwny szkotly z salg gimnastyczng:

a) z budynku istniejg 4 wyjscia ewakuacyjne na poziomie parteru: gtbwne od
potudnia, od poétnocy, od strony wschodniej oraz bezposrednio z sali
gimnastycznej,

b) z sali gimnastycznej prowadzg 2 wyjscia: na korytarz i bezposrednio na
zewnatrz budynku,

¢) z czesci administracyjnej (potudniowa strona) na parterze istnieje jeden kierunek
ewakuacji do wyjscia gtdwnego, z pozostatej czesci na parterze 2 kierunki
ewakuacji,

d) na | pietrze istnieje jeden kierunek ewakuacji ze skrzydet potnocnych i
potudniowych oraz dwa kierunki ewakuaciji z korytarza gtéwnego,

e) maksymalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku ewakuacji
mierzona z biblioteki na | pietrze wynosi ok. 51,3 m,

f) korytarze na parterze i na | pietrze majg dlugos¢ odpowiednio ok. 93,8
i 106,9 m (powinny by¢ podzielone na odcinki do 50 m za pomocg przegrod
dymoszczelnych),



g) wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej wynosi min. 2,77 m (parter) i 3,15 m (I pietro)
wobec wymaganej min. 2,2 m,

h) wysoko$¢ korytarza na spoczniku pétnocnej klatki schodowej wynosi 2 m na
odcinku ok. 3 m, a wysokos¢ pomieszczenia wiatrotapu w obrebie tej klatki
wynosi 2,0 m,

i) szerokosc korytarza gtbwnego na parterze wynosi 3,17 m, na | pietrze 3,0 m
(wobec wymaganych min. 0,6 m na 100 os6b, min. 1,4 m),

j) szerokos$c¢ korytarzy skrzydta potudniowego na parterze i | pietrze wynosi 1,6 m
(wobec wymaganej min. 1,4 m),

k) szeroko$¢ korytarza skrzydta potnocnego na parterze wynosi min. 1,38 m
na odcinku 7,86 m, na pozostatym 2,02 m, na | pietrze 2,03 m. (wobec
wymaganej min. 1,4 m),

[) w budynku istniejg dwie nieobudowane klatki schodowe tgczace parter i | pietro
0 nastepujgcych parametrach:

- klatka pétnocna: szerokos¢ biegu dolnego 1,39 m, biegu goérnego 1,35 m
(wobec wymaganej 1,2 m), szerokos¢ spocznika 1,63 m (wobec wymaganej
1,5 m);

- klatka potudniowa: szerokos¢ biegu dolnego 1,2 m, biegu goérnego 1,2 m
(wobec wymaganej 1,2 m), szeroko$¢ spocznika 1,86 m (wobec wymaganej
1,5m).

. Budynek warsztatow:

a) z budynku istniejg 2 wyjscia ewakuacyjne (o szerokosciach od strony pétnocnej:
1,4 m, w tym nieblokowane skrzydto 0,95 m i potudniowej: 1,33 m, w tym
nieblokowane skrzydto 0,97 m); wobec wymaganej min. 1,2 m, w tym
nieblokowane skrzydto min, 0,9 m),

b) z trzech pracowni posiadajg dodatkowo wyjscia bezposrednio z pomieszczen na
zewnatrz budynku (od strony wschodniej),

c) z korytarza w czesci potnocnej istnieje jeden kierunek ewakuacji do wyjscia
gtbwnego o dlugosci nie przekraczajagcej 18,2 m, z pozostatej czesci istniejg
2 kierunki ewakuaciji,

d) szeroko$¢ korytarza gtéwnego wynosi 3,05 m, bocznego (pétnocnego) 1,55 m
(wobec wymaganej min. 1,4 m).

. Budynek magazynowo — dydaktyczny:

a) z kazdej z 4 pracowni istnieje wyjscie ewakuacyjne bezposrednio na zewnatrz
budynku,

b) z czesci, w ktérej odbywajg sie zajecia w salach lekcyjnych istnieje jedno
wyjscie na zewnatrz z korytarza (drzwi jednoskrzydtowe 0,9 m),

c) szerokos¢ korytarza wynosi 2,35 m (wobec wymaganej min. 1,4 m).

. Hala sportowa:

a) w budynku istniejg 3 wyjscia ewakuacyjne na zewnatrz, w tym 2 o szerokosci
0,9 m bezposrednio z boiska, a jedno z zaplecza (drzwi dwuskrzydtowe
2x0,9 m),

b) szerokos¢ poziomych przejs¢ na antresoli wynosi min. 1,35 m,
c) szerokosc¢ korytarzy na parterze wynosi min. 1,40 m.

. Budynek pracowni murarskiej:

a) w budynku istniejg 2 sale ¢wiczen oraz dwa pomieszczenia pomocnicze,
b) istnieje jedno wyjscie ewakuacyjne bezposrednio na zewngtrz budynku.



4.10 Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych.

1.

W budynkach znajdujg sie nastepujgce instalacje:

a) elektryczna,

b) instalacja wodno — kanalizacyjna,

c) wentylacja mechaniczna i grawitacyjna,

d) centralnego ogrzewania (z sieci miejskiej),

e) odgromowa,

f) instalacja telefoniczna, komputerowa,

g) urzadzenia i instalacje przeciwpozarowe: gasnice i hydranty wewnetrzne (hala
sportowa)

Izolacje cieplne i akustyczne w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej,

ogrzewczej, wentylacyjnej sg wykonane jako NRO (nie rozprzestrzeniajgce ognia).

4.11 Wystréj wnetrz.

1. Wyktadziny podtogowe i scienne na drogach ewakuacyjnych powinny by¢é co
najmniej trudno zapalne.

2. Sufity podwieszone powinny by¢é wykonane z materiatdbw niepalnych Ilub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

3. Do wystroju wnetrz nie nalezy stosowa¢ materiatow silnie dymigcych i o bardzo
toksycznych produktach rozktadu termicznego.

4. W hali sportowej, sali gimnastycznej (pomieszczeniach przeznaczonych dla
powyzej 50 osob) zabronione jest stosowanie tatwo zapalnych przegrod, statych
elementow wyposazenia i wystroju wnetrz oraz wyktadzin podtogowych.

5. W pomieszczeniach magazynowych zabronione jest stosowanie wyktadzin
podtogowych fatwo zapalnych.

4.12 Wyposazenie obiektéw w urzadzenia przeciwpozarowe, gasnice i instalacje
techniczne.

1. Gtéwny/ppoz. wytacznik pradu:

a) dla wszystkich obiektéw znajduje sie przy wejsciu gtébwnym do budynku
warsztatow,

b) dla budynku gtéwnego szkoty z salg gimnastyczng w wiatrotapie wejscia
gtdbwnego,

c) dla budynku warsztatéw na zewnatrz przy wejsciu gtdwnym,

d) dla hali sportowej na zewnatrz przy wejsciu gtéwnym,

e) dla budynku magazynowo — dydaktycznego: brak,

f) dla budynku pracowni murarskiej: brak (nie jest wymagany).

2. Gléwny zawoér wody: dla wszystkich budynkéw znajduje sie w podziemnej
studzience zlokalizowanej na terenie RCEZ w poblizu wejscia na teren szkoty od
strony ul. 1-go Maja.

3. Gasnice i hydranty wewnetrzne.

1. Budynki zostaly wyposazone w gasnice proszkowe, $niegowe do gaszenia
pozarow grup A, B, C, w iloSci zapewniajgcej spetnienie warunku minimum 2 kg
$rodka gasniczego na kazde 100 m? powierzchni budynku (strefy pozarowej).
Przy rozmieszczeniu gasnic spetnione zostaty nastepujgce warunki:

a) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie do gasnicy nie przekracza 30 m,
b) do gasnic zapewniono dostep co najmniej 1 m.
2. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego:_zatgczniki nr 6-11.
3. Hydranty wewnetrzne: w hali sportowe]j istnieje instalacja hydrantowa z

hydrantami @25 z wezem ptasko sktadanym (3 szt.).
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4.13 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

1. W poblizu RCEZ zlokalizowane sg 3 hydranty zewnetrzne DN 80: od potudniowo —
wschodniej granicy dziatki (nadziemny — 1 szt.) i przy ul. Cichej (podziemne — 2
szt.).

2. Usytuowanie hydrantéw zewnetrznych: zatacznik nr 5.

4.14 Drogi pozarowe.

1. Mozliwo$¢ dojazdu pozarowego do istnieje od strony ul. 1-go Maja drogami
wewnetrznymi o szerokosci min. 3,3 m (zatacznik nr 5).
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5 PROFILAKTYKA PRZECIWPOZAROWA

na

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikow i oséb przebywajgcych
terenie  RCEZ w Lubartowie nalezy zapobieganie mozliwosci powstania i

rozprzestrzeniania sie pozaru.

W zwigzku z powyzszym w budynkach oraz na terenie przylegtym zabronione jest

wykonywanie czynno$ci, ktére mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sieg,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

a)

b)
c)

d)

f)

9)

h)

)

k)

)

uzywanie otwartego ognia, palenie ognisk, grilla i stosowanie innych czynnikéw

mogagcych zainicjowaé zapton wystepujgcych materiatow:

- w miejscach do tego nieprzeznaczonych,

- w miejscach wystepowania materiatéw palnych, w tym niebezpiecznych pozarowo,

palenie tytoniu poza wyznaczonymi miejscami,

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob

niezgodny z przeznaczeniem;

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatbw w odlegtosci

mniejszej niz 5 m od obiektu;

rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla, w miejscu

umozliwiajgcym zapalenie sie materiatdbw palnych albo sgsiednich obiektéw

oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektéw niz 10 m;

uzytkowanie elektrycznych urzgadzeh ogrzewczych ustawionych bezposrednio

na podtozu palnym,

przechowywanie materiatbw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju

i wyposazenia wnetrz z materiatdow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

- urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogag nagrzewac sie
do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

- linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV,

stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatow palnych,

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,

jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,

jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed zapaleniem;

skladowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji stuzacych ewakuacji

lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich

szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe

uzycie;

lokalizowanie elementdéw wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposob zmniejszajacy

wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych;

m) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

- gasnic,

- Zrodet wody do celdw przeciwpozarowych,

- wyjs¢ ewakuacyjnych,

- wytgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.
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6 OKRESLENIE_ WYPOSAZEN'IA W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE | GASNICE, OZNAKOWANIE BUDYNKOW
ZNAKAMI EWAKUACYJNYMI | OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

6.1 Gasnice.
1. Okreslenie rodzaju i minimalnej ilosci gasnic:

. .| normatyw $rodka
Lp. strefa pozarowa povc\)/Ler[zrﬁ?]nla gasniczego
' [kg/ 100 m?]

L 5

2 | budynek warsztatowy 1255,5

3 budynek magazynowo — 585,03 2

dydaktyczny
4 | hala sportowa 812
5 | budynek pracowni murarskiej 100,5

2. Gasnice sg sprzetem przeznaczonym do gaszenia pozaréw w zarodku, tzn. w ich
pierwszej fazie rozwoju.

3. Rodzaj $rodka gasniczego (w tym sprzetu) nalezy dobiera¢ gtéwnie w zaleznosci od
wystepujgcych w budynku materiatdw palnych i sposobdéw ich gaszenia. Nalezy
stosowaé gtéwnie gasnice proszkowe do gaszenia pozaréw grup ABC, ewentualnie
dodatkowo gasnice sniegowe BC lub ptynowe AB.

4. Gasnice w obiekcie powinny byé rozmieszczone:

a) w miejscach fatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnoéci:

przy wejsciach do budynku,

na korytarzach, przejsciach,

przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,

w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet

ciepta (grzejniki);

b) przy rozmieszczaniu gasnic, doborze ilosci gasnic powinny by¢ spetnione
nastepujgce warunki:

- odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cziowiek,
do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
5. Miejsce usytuowania gasnic nalezy w sposob widoczny oznakowac znakiem
»gasnica” o minimalnych wymiarach 150x150 mm. N

(e

6.2 Hydranty zewnetrzne.
1. Dla budynku gtéwnego szkoty z salg gimnastyczng i warsztatbw wymagane jest
przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru (hydranty
zewnetrzne) w ilosci minimum 20 dm®/s lub 200 m*® zapasu wody w przeciwpozarowym
zbiorniku wodnym. Hydranty powinny by¢ zlokalizowane: pierwszy w odlegtosci 5-75 m

od budynku, kolejne do 150 m.
2. Dla pozostatych budynkéw wymaganej jest minimum 10 dm?®/s

3. Hydrant nalezy oznakowa¢ znakiem pfaskim Ilub przestrzennym ,hydrant IHI
zewnetrzny” usytuowanym na stojaku.
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6.3 Hydranty wewnetrzne.

6.4

6.5

1.

W budynku gtéwnym szkoty z salg gimnastyczng oraz w budynku warsztatéw (strefach
pozarowych ZL Ill o powierzchni powyzej 1000 m? w budynkach niskich) nalezy
stosowac¢ hydranty wewnetrzne & 25.

. Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy dla hydrantu 25 —

1,0 dm?®/s.

. Instalacja  wodociggowa  przeciwpozarowa powinna zapewni¢  mozliwos¢

jednoczesnego poboru wody na jednej kondygnacji budynku lub w jednej strefie
pozarowej z dwoch sasiednich hydrantow wewnetrznych.

. Rozmieszczenie hydrantéw powinno zapewni¢ ochrone catego budynku.

Szafki hydrantowe z zaworami powinny by¢ wyposazone w waz i prgdownice.
Waz znajdujgcy sie w szafce hydrantowej powinien by¢ podtgczony do zaworu
hydrantowego i do prgdownicy.

. Hydranty wewnetrzne nalezy stosowac¢ do gaszenia pozarow grupy A.
. Niewskazane jest uzywanie hydrantow wewnetrznych do gaszenia pozaréw w obrebie

elektroniki uzytkowej, instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem oraz
substancji, ktére z wodg tworzg gazy palne np. karbid, ktéry w reakcji z wodg wydziela
sie acetylen — palny gaz.

. Miejsce usytuowania hydrantéw nalezy w sposéb widoczny oznakowac m"“‘:g
znakiem ,hydrant wewnetrzny” o wymiarach min. 150x150 mm. )

Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

1.

Zgodnie z rozporzgdzeniem [2] § 183.2-4 przeciwpozarowy wylgcznik prgdu powinien
by¢ umieszczony w poblizu gtéwnych wejs¢ do budynkéw lub ztgczy i odpowiednio
oznakowany (dotyczy to stref pozarowych o kubaturze brutto > 1000 m?® Ilub
zawierajgcych strefe zagrozenia wybuchem).

gimnastyczng, budynku warsztatéw, budynku magazynowo — dydaktycznego
oraz dla hali sportowej wymagane sg takie wytgczniki.

. Majagc na uwadze powyzsze dla budynku gtbwnego szkoly z salg

Lokalizacje ppoz. wytgcznika prgdu nalezy oznakowaé znakiem:
»przeciwpozarowy wytgcznik prgdu” o wymiarach min 150x200 mm.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.

1.

2.

System o$wietlenia awaryjnego — ewakuacyjnego zgodnie z rozporzgdzeniem [2]
powinien by¢ stosowany w budynkach m.in. na drogach ewakuacyjnych oswietlonych
wytgcznie Swiattem sztucznym.

Oprawy awaryjne powinny by¢ wyposazone w akumulatory umozliwiajgce
podtrzymanie zasilania przez co najmniej 1 godzine, w przypadku zaniku zasilania
podstawowego.
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6.6 Znaki bezpieczenstwa i ewakuacyjne.
1. W budynkach, na terenie przylegtym nalezy oznakowaé miejsca usytuowania:
a) gasnic,
b) hydrantéw zewnetrznych,
¢) drzwi przeciwpozarowych,
d) wytgcznikéw pradu,
e) zaworéw wody,
f) drég ewakuacyjnych,
g) miejsca zbiorki.
h) w korytarzach, miejscach ogodlnie dostepnych w zgodnie z rozporzadzeniem [1]

nalezy umiesci¢ na $cianie instrukcje postepowania na wypadek pozaru i wykaz
telefonéw alarmowych,

i) przyktadowe znaki bezpieczenstwa:

Gasnica.

- Ppoz. wytgcznik pradu

Drzwi przeciwpozarowe - Hydrant zewnetrzny

Instrukcja z telefonami

Gtéwny zawér wody

v : alarmowymi
- Miejsce zbidrki |||||||*§ Hydrant wewnetrzny
LR —

j) drogi ewakuacyjne w budynkach nalezy oznakowa¢ znakami ewakuacyjnymi
zgodnie z [5],

k) znaki nalezy umieszcza¢ na wysokosci 1,5 — 2,0 m na kierunkach prostopadtych
do kierunku ewakuacji, nad drogg ewakuacyjng na wysokosci powyzej 2 m,

[) w przypadku oswietlenia ewakuacyjnego odpowiednie znaki mozna umieszczaé
na oprawach oswietleniowych,

m) znaczenie stosowanych na drogach ewakuacyjnych oznaczen znakami
bezpieczenstwa przedstawiono w tabeli ponizej:
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Znak WYJSCIE EWAKUACYJNE stosowany jest do

oznakowywania;:

a) wyjs¢ ewakuacyjnych z pomieszczeh, w ktérych sg wymagane
co najmniej dwa takie wyjscia;

b) wyj§¢  prowadzacych z  budynku, innego  obiektu
budowlanego na zewnatrz;

Znak  DRZWI EWAKUACYJNE  stosowany jest do
oznakowywania drzwi przegradzajgcych ustalong droge
ewakuacyjng w obiekcie. Znakowi moze towarzyszy¢ znak
kierunki do wyj$cia drogi ewakuacyjnej (w lewo, w prawo, w dot,
w gére itp.) W przypadku braku znaku kierunkowego droga
ewakuacyjna za drzwiami biegnie na wprost.

Znak KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ
stosowany jest do oznakowywania miejsc, w ktérych kierunek
ewakuacji moze budzi¢ watpliwosci, a mianowicie:

a) gdy nie jest widoczny znak WYJSCIE EWAKUACYJNE lub
znak DRZWI EWAKUACYJNE;

b) gdy widoczny jest wiecej niz jeden znak WYJSCIE
EWAKUACYJNE, a ludzie powinni przemieszczaé si¢ tylko w
kierunku jednego z tych znakow.

Znak KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ
SCHODAMI W GORE/ W DOt stosowany jest wéwczas, gdy
droga ewakuacyjna przebiega w lewo/prawo i w dot.

Znak KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ
stosowany jest okre$lania kierunku, w ktérym nalezy sie uda¢ za
drzwiami ewakuacyjnymi, prowadzacymi na ustalong droge
ewakuacyjna.

Klucz do wyjscia ewakuacyjnego

Miejsce zbidrki do ewakuacji
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7 PRZEGLADY TECHNICZNE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH
| GASNIC

Zgodnie z rozporzgdzeniem [1] przeglady i Kkonserwacje gasnic, urzgdzen
przeciwpozarowych nalezy przeprowadzaé zgodnie z zasadami i w sposob okreslony
w Polskich Normach, dokumentacjach techniczno — ruchowych oraz instrukcjach obstugi
opracowanych przez producentow przez osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje w tym
zakresie.

1. Gasnice.

a) przeglady okresowe gasnic, nalezy przeprowadza¢ co najmniej raz w roku i
zgodnie z DTR producentow sprzetu (co 6 lub 12 miesiecy);

b) po przeprowadzonej kontroli na gasnicy powinna znalez¢ sie informacja
(kontrolka) zawierajgca przede wszystkim date przegladu, personalia i nr
uprawnien konserwatora sprzetu, data nastepnego przegladu.

2. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru (hydranty
zewnetrzne DN 80 — konserwacja przez wiasciciela instalaciji):

a) przynajmniej raz w roku:
e okresowa kontrola w zakresie stanu technicznego hydrantu, kompletnosci,
stopnia korozji, obecnosci uszczelek itp.,
e uruchomienie hydrantu, sprawdzenie zaworu, przeptukanie instalaciji,
e pomiary cisnienia i wydajnosci wody.

2. Wewnetrzna sie¢ hydrantowa:
a) przynajmniej raz w roku:

e kontrola szafek hydrantowych w zakresie wyposazenia w wgz i pragdownice
oraz stan techniczny zaworu hydrantowego (obecno$é pokretta zaworu
umozliwiajgcego otwarcie zaworu i stanu gumowej uszczelki),

e pomiary ciSnienia i wydajnosci wody,

b) co najmniej raz na 5 lat:

e prdéba cisnieniowa wezy hydrantowych na maksymalne cisnienie robocze wg
instrukcji producenta.

3. Sprawdzenie instalacji technicznych:

a) usuwanie zanieczyszczen z przewodow wentylacyjnych - co najmniej raz w roku,
jezeli wieksza czestotliwos¢ nie wynika z warunkéw uzytkowych,

b) przeciwpozarowy wytgcznik pradu: sprawdzenie skutecznosci zadziatania
CO najmniej raz na rok,

C) instalacja oswietlenia awaryjnego — ewakuacyjnego — pomiary natezenia
osSwietlenia i czasu dziatania oswietlenia co najmniej raz w roku,

d) instalacja elektryczna w zakresie sprawdzenia stanu sprawnosci potgczen,
osprzetu, zabezpieczen i srodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji
przewodow oraz uziemien instalacji i aparatéw - co najmniej raz na 5 lat,

e) instalacja odgromowa: badanie okresowe instalacji odgromowej nalezy
przeprowadzaé co najmniej raz na 5 lat lub kazdorazowo w przypadku
uszkodzenia lub przebudowy instalaciji.
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8 POTENCJALNE ZRODLA POWSTAWANIA POZARU | DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA

4)

5)

. Statystyki pozarowe wskazujg, ze najczestszg przyczyng smierci podczas pozaru nie

sg ptomienie powodujgce poparzenia a zatrucie gazami pozarowymi.

. Zjawisko spalania materiatow palnych (pozaru) charakteryzuje:

a) duza ilos¢ dymu (utrudnione oddychanie i widocznos¢),

b) wzrost temperatury w pomieszczeniu (mozliwo$é poparzenia uktadu oddechowego,
ciata ludzi znajdujgcych sie w strefie oddziatywania termicznego).

. Najbardziej zagrozone sg pomieszczenia, w ktérym znajdujg sie duze ilosci materiatow

palnych, w bezposrednim sgsiedztwie miejsca pozaru lub na wyzszej kondygnaciji.

. Szybkos¢ rozprzestrzeniania sie pozaru ograniczy¢ mozna do czasu przybycia

jednostki ratowniczej poprzez:

a) usuniecie materiatéw palnych z drogi rozprzestrzeniania sie pozaru,

b) prowadzenie dziatan gasniczych z uzyciem podrecznego sprzety gasniczego,

c) ograniczenie doptywu tlenu do miejsca pozaru (zamkniecie okien i drzwi
W pomieszczeniu objetym pozarem).

. Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru:

a) palne elementy konstrukcji budynku oraz wyposazenia wnetrz (szczegolnie
znajdujgce sie na drogach ewakuacyjnych),

b) kanaty wentylacyjne, przewody spalinowe,
c) instalacje elektroenergetyczna.
Gtéwne przyczyny powstawania pozaréw:
1) Prace remontowo - konserwacyjne prowadzone przez cztowieka:
a) niezachowanie ostroznos$ci przy obchodzeniu sie z otwartym ogniem,

b) spawanie bez zabezpieczenia materiatéw palnych przed otwartym ptomieniem
lub iskrami,

c) uzywanie otwartego ognia przy pracach remontowo - budowlanych
polegajgcych na rozgrzewaniu materiatéw i substancji palnych (papa, PCV),
malowaniu, klejeniu itp.

2) Wady urzgdzen elektrycznych i instalacji technicznych:

a) przecigzenia i zwarcia elektryczne,

b) stosowanie prowizorycznych instalacji,

c) eksploatacja uszkodzonych urzgadzen,

d) ustawianie elementéw grzejnych na podtozu palnym oraz pozostawianie ich bez
nadzoru,
e) brak biezgcej i okresowej konserwacji urzgdzen.
3) Nieostroznos¢ osob dorostych i dzieci przy postugiwaniu sie ogniem otwartym np.
ptomieniem, zapatkami, papierosami itp.
a) palenie tytoniu w miejscach do tego nie przeznaczonych,
b) porzucanie niedopatkéw papierosow i zapatek w otoczeniu materiatow palnych,
c) wysypywanie niedogaszonego popiotu (piec, grill, ognisko) do koszy na $mieci,
w poblizu materiatéw palnych, budynkow.
Przechowywanie w korytarzach, pomieszczeniach, na stanowiskach pracy zbednych
materiatdbw palnych powoduje zwiekszenie mozliwosci ich zapalenia sie
od jakiegokolwiek zrodta ciepta jak np. papieros czy zwarcie instalacji elektrycznej
w ich poblizu.
Podpalenie, zaprészenie ognia.
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9 ZASADY UZYCIA GASNIC | URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

9.1 Warunki procesu spalania, grupy pozaréw.

1) Czynniki warunkujgce powstanie i podtrzymywanie procesu spalania to przede
wszystkim: materiat palny, powietrze, zrédto ciepta lub zaptonu. Gaszenie pozaru
zasadniczo polega na ograniczaniu lub eliminacji co najmniej jednego z
powyzszych czynnikdéw poprzez:

a) usuniecie materiatu palnego,

b) obnizanie temperatury spalania (np. chtodzenie),

c) odciecie doptywu utleniacza (powietrza) do strefy spalania.

Do gaszenia pozaréw w zarodku (w poczatkowej fazie rozwoju) przewiduje sie
stosowanie hydrantow wewnetrznych, gasnic proszkowych, $niegowych.

Z uwagi na wystepowanie réznorodnych materiatéw palnych istnieje pie¢ tzw. grup
pozaréw, do ktérych stosowane sg odpowiednie (skuteczne) srodki gasnicze:

A - pozary ciat stalych pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktorych
obok innych zjawisk powstaje zjawisko zarzenia, np.:
drewno, wegiel, papier, tworzywa, tkaniny, stoma

ciepta wytwarzajgcego sie przy pozarze np. benzyna, alkohol, aceton,

@ B - pozary cieczy palnych i substanciji statych topigcych sie, wskutek
{—. oleje, lakiery, parafina, smota

"5'.1,; C - pozary gazéw np.: metan, acetylen, propan, wodor, gaz miejski

D - pozary metali np.: magnez, s6d, uran, aluminium

F - pozary ttuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych

4) Uwaga: Do gaszenia pozaréw materiatbw w obrebie urzgdzen elektrycznych pod
napieciem, mogg by¢ stosowane gasnice, ktére posiadajg informacje o mozliwosci
i warunkach bezpieczenstwa podczas gaszenia urzadzenh pod napieciem podaje sie
na gasnicy w formie tekstu.
Przyktadowa informacja: Ostroznie przy gaszeniu urzgdzen elektrycznych.
Tylko do 1000V. Zachowa¢ odstep min. 1 m.
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9.2 Gasnice proszkowe.

Gasnice proszkowe ABC przeznaczone sg do
gaszenia pozaréw materiatdw statych, cieczy i gazéw
palnych oraz urzadzeh elektrycznych pod napieciem.
Wewnatrz zbiornika znajduje sie proszek gasniczy, ktéry
pod wplywem gazu roboczego pod cisnieniem
wytadowywany jest do atmosfery.

W przypadku potrzeby uzycia gasnicy nalezy:
e zdjgc¢ z wieszaka i podbiec z nig do ognia,
e przed uruchomieniem wyciggngc zawleczke i nacisng¢ dzwignie uwalniajgcg proszek,
e strumien proszku skierowac w ogien.

Uwaga: gasnice proszkowe maja konstrukcje podobng do budowy syfonu.
Z tego powodu nie nalezy odwracac¢ ich dnem do géry w czasie gaszenia.

9.3 Urzadzenie gasnicze GSe 2x (tzw. gasnica komputerowa)

Urzadzenie gasnicze GSE-2x-BC przeznaczone jest do gaszenia
urzadzen elektronicznych i elektrycznych bedgacych pod napieciem
do 1000 V (np. jednostki komputerowe, sprzet RTV, serwerownie, mate
rozdzielnie i szafy sterownicze). Urzgdzenie stanowi dodatkowe wyposazenie
zabezpieczajgce sprzet elektroniczny. Specjalna konstrukcja dyszy wylotowej
umozliwia utrzymanie dwutlenku wegla w stanie gazowym podczas catego
okresu roztadowania urzgdzenia, co skutecznie zapobiega powstaniu zjawiska
tzw. szoku termicznego, ktory wystepuje przy roztadowaniu klasycznej gasnicy
Sniegowej powodujgc uszkodzenie uktadow elektronicznych. Przeznaczona
jest do gaszenia pozaréw grup B i C.

9.4 Koc gasniczy.

KOC GASMIC2Y
SZKLANY

Koc gasniczy przechowuje sie w specjalnym futerale. W s$rodku znajduje sie materiat
tzw. ,ptachta” z wtdkna szklanego — materiatu niepalnego. Koc stuzy do ttumienia pozaru
poprzez odciecie dostepu powietrza do strefy spalania. Nadaje sie do gaszenia nieduzych
powierzchniowo pozaréw grup A,B,C do ktérych istnieje mozliwos¢é dostepu. W_praktyce,
w_przypadku niewielkiego pozaru koc gasniczy moze byé zastgpiony kawatkiem materiatu,
fartuchem, kurtkg, kawatkiem kartonu itp.
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A1

W razie pozaru nalezy:

uja¢ koc za uchwyt i wyciggng¢ z futeratu, zrywajgc plombe,

podbiec z kocem do ognia, od strony wiatru,

rozwing¢ koc przez strzepniecie,

narzuci¢ koc na palgcy sie przedmiot, odcinajgc w ten sposéb dostep powietrza,
pozostawi¢ koc, az do catkowitego wygasniecia ognia,

w przypadku gaszenia ludzi nalezy ratowang osobe nalezy sprowadzi¢ do pozycji
poziomej i otuli¢ kocem.

9.5 Hydranty wewnetrzne.

Hydrant sktada sie z szafki hydrantowej wyposazonej w zawor
hydrantowy, odcinek weza i prgdownice. Hydranty moga by¢ uzyte
do gaszenia pozaru w zarodku wszedzie tam, gdzie jako srodek
gasniczy mozna stosowac¢ wode (grupa A).

Uwaga: Gaszenie woda pozaréw w obrebie urzadzen elektrycznych
pod napieciem jest zabronione.

Otwoérz szafke hydrantowg Odkreé zawor hydrantowy;  Skieruj strumien wody na
pozar; rozwin waz;

Obstuge hydrantu powinny stanowic¢ dwie osoby.
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10 SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

10.1 Zasady alarmowania.
1. Kazdy pracownik w przypadku pozaru jest zobowigzany do niezwtocznego zaalarmowania
dostepnymi srodkami osoby znajdujgce sie w zagrozonej strefie oraz powiadomienia:

a) Dyrektora RCEZ,
b) Kierownika Gospodarczego (w zastepstwie Kierownika Warsztatéw),
c) Panstwowej Strazy Pozarne;j.

2. Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu stacjonarnego z
wyjsciem na zewnatrz lub telefonu komérkowego dzwonigc pod nr tel. 998 lub 112.

3. Po uzyskaniu potgczenia ze strazg pozarng nalezy podac:

a) gdzie sie pali - doktadny adres, nazwe budynku, droge dojazdu,
b) co sie pali, na ktérej kondygnacji powstat pozar,
c) czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim
sgsiedztwie znajdujg sie materiaty palne,
d) numer telefonu, z ktérego sie dzwoni, swoje imie i nazwisko.
4. Numery alarmowe wybranych stuzb ratowniczych:

Rodzaj stuzby nr telefonu

Policja 997

Straz pozarna 998 112
Pogotowie Ratunkowe 999

Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie wod — kan. 994
Pogotowie PEC 993

Straz Miejska 986
Pogotowie Energetyczne 991

10.2 Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia.

1. Oceni¢ sytuacje, w miare mozliwosci sprawdzi¢ co i gdzie sie pali.

2. Poméc osobom bezposrednio zagrozonym.

3. Powiadomi¢ osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia.

4. W miare mozliwosci wytgczyC urzgdzenia pod napieciem znajdujgce sie w
poblizu zrodta zagrozenia.

5. Nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczeh w ktérych powstat
pozar.

6. W zaleznosci od mozliwosci i sytuacji przystgpi¢ do likwidacji lub ograniczenia pozaru:
a) usunac z zasiegu ognia materiaty palne,
b) uzyC gasnicy.

7. Nie podejmowac¢ proby gaszenia pozaru:

a) jesli ogien moze zablokowa¢ droge ucieczki,
b) jezeli ogien rozprzestrzenia sie za szybko,

c) jesli ogien jest za duzy,

d) jesli nie umiesz postugiwac sie gasnica.
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8. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje obecnha na miejscu osoba,
z racji petnionych obowigzkow stuzbowych odpowiedzialna za bezpieczenstwo osob i
mienia:

a) Dyrektor RCEZ,
b) Kierownik Gospodarczy (w zastepstwie Dyrektor),

c) Kierownik Warsztatow (w zastepstwie w/w).

9. W sytuacji, gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji osob i mienia z obiektu przed
przybyciem strazy pozarnej kierujgcy akcjg ratowniczo — gasniczg powinien w miare
mozliwosci podjg¢ nastepujgce dziatania:

a) wyznaczy¢ uzytkownikow budynku (pracownikéw) do ewentualnej proby ugaszenia

b)

c)

d)

e)

f)

pozaru,
w przypadku koniecznosci ewakuacji z budynku wyznaczy¢ pracownikow, ktérzy
zorganizujg ewakuacje o0s6b i mienia z budynku w bezpieczne miejsce

(tzw. wyznaczone miejsce zbiorki), wskazg drogi i kierunki ewakuacji, wyjscia

ewakuacyjne, pomogg innym osobom opusci¢ budynek, sprawdzg wszystkie

pomieszczenia w budynku oraz zabezpieczg mienie i przeprowadzg jego ewakuacje o

ile sytuacja na to pozwoli,

w zaleznosci od potrzeb wydacC polecenia zaalarmowania innych niz straz pozarna

stuzb ratowniczych,

wskazaC pracownika, ktorego zadaniem bedzie udzielenie informacji przybytym

jednostkom strazy pozarnej w zakresie:

a) rodzaju zdarzenia,

b) miejsca wystgpienia zdarzenia (np. w jakiej czesci budynku),

c) wystepujgcych dodatkowych zagrozen,

d) podjetych dotychczasowych dziatan (np. préby gaszenia, przeszukiwania obiektu,
zakresu ewakuacji itp.),

e) ewentualnych zaginionych w danym momencie oséb.

wspotdziata¢ z dowddcg jednostek strazy pozarnej lub innych stuzb ratowniczych przez

caly czas prowadzenia dziatan ratowniczo - gasniczych,

zabezpieczyé teren zdarzenia po zakonczeniu akcji przed nawrotem pozaru lub

nieszczesliwym wypadkiem.

10. Pracownikom nie wolno oddala¢ sie od budynku bez zezwolenia osoby kierujgcej akcja,
jesli pozostawanie na miejscu nie zagraza ich zdrowiu i zyciu.

11. Osoby nieuczestniczace w gaszeniu oraz ewakuacji mienia powinny udac¢ sie w
bezpieczne miejsce (ustalone miejsca zbiérki — patrz zatacznik nr 5)

10.3

10.4

Sygnat do ewakuacji oséb z budynku
a) sygnat dzwonkowy ciagty ok. 20 sekund,
b) ustny alarm: uwaga, pozar, ewakuacja na zewnatrz do punktu zbiorki itp.

Punkt zbiérki dla ewakuowanych oséb
a) boisko trawiaste na terenie RCEZ;

(W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych nalezy rozwazyc¢
ewakuacje do sgsiedniego, bezpiecznego budynku).
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11 SPOSOBY ORGANIZACJI | WARUNKI EWAKUACJI 0SOB
| MIENIA ORAZ PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA EWAKUACJI

111

1.

Warunki i organizacja ewakuacji ludzi.
Zasadniczo ewakuacja powinna byé przeprowadzona do czasu przybycia stuzb
ratowniczych (np. strazy pozarnej).

. W _przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgaceqgo konieczno$¢ przeprowadzenia

ewakuacji, decyzje o jej podjeciu wydaje:
a) Dyrektor RCEZ (lub osoba zastepujgca Dyrektora),
b) Kierownik Gospodarczy (w zastepstwie Kierownik Warsztatéw),

c) straz pozarna (po przybyciu na miejsce, w razie takiej konieczno$ci).

. W zaleznos$ci od miejsca wystgpienia zagrozenia podczas ewakuacji nalezy kierowac

sie do wyjscia ewakuacyjnego prowadzacego na zewnatrz budynku i dalej do miejsca
zbiorki.

. Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy (zasady ogdine):

a) niezwtocznie powiadomié pracownikdw o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz
koniecznosci przeprowadzenia ewakuaciji,

b) kierujgcy akcjg ewakuacyjng powinien wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji oséb lub grup z poszczegdlnych kondygnaciji, a takze w drugiej kolejnosci
ustali¢ ewentualng potrzebe ewakuacji wartosciowej dokumentacji, sprzetu lub
mienia,

c) w pierwszej kolejnoéci nalezy ewakuowac¢ osoby z tych pomieszczeh, w ktérych
powstat pozar, sgsiednich lub znajdujgcych sie na drodze rozprzestrzeniania sie
ognia, wyzszej kondygnacji, z ktérych wyjscie moze zosta¢ odciete przez pozar lub
dym,

d) pojedyncze osoby lub grupy ludzi nalezy kierowac¢ najkrétszg drogg do wyjscia
prowadzgcego bezposrednio na zewnagtrz budynku (gtéwne kierunki ewakuacji
wskazane zostaty w zalgcznikach nr 6 — 12),

e) ewakuacja w trakcie zajec¢ lekcyjnych:
— nalezy upewnicC sie o zaistniatej sytuacji (nauczyciel),
— poinformowaé ucznidéw o koniecznosci opuszczenia miejsca zajec,
— okredli¢ miejsce docelowe,
— zadbac¢ o szybkie i sprawne opuszczenie pomieszczenia przez uczniow,

— sprawdzi¢ czy nikt nie pozostat w klasie (pod tawkami, za zastonami, w
szafkach),

— opusci¢ wraz z uczniami klase i udaé sie w wyznaczone lub bezpieczne miejsce,

— po opuszczeniu klasy w miare mozliwosci zamkngé drzwi i pozostawi¢ klucz w
drzwiach,

— zabrac ze sobg dziennik lekcyjny,

— W wyznaczonym miejscu sprawdzi¢ stan osobowy grupy, (przekazac¢ tg
informacje osobie kierujgcej dziataniami).
f) ewakuacja w trakcie przerwy lekcyjnej (hatas; duza ilo$¢ oséb nad ktérymi trudno
zapanowac; rozproszenie dzieci na danej kondygnacji, terenie szkoty, a nawet poza
nig; utrudniona mozliwos¢ oddziatywania na dang grupe osob):

— nalezy upewnic sie o zaistniatej sytuacji,
— stanowczym gtosem poinformowa¢ ucznidw o konieczno$ci opuszczenia
budynku (pracownik szkoty znajdujacy sie w danej chwili na korytarzu),

— po ewakuacji sprawdzi¢, czy w klasach i innych pomieszczeniach nie pozostali
uczniowie lub pracownicy,
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9)

h)

)

k)

— udac sie z grupg w bezpieczne lub wyznaczone miejsce,
— odtworzy¢ stan osobowy grupy, przekaza¢ informacje osobie kierujgce;j
dziataniami.

po ogtoszeniu alarmu ewakuacyjnego pozostali pracownicy powinni pomagac
w ewakuacji (powinni by¢é w miejscach gdzie droga ewakuacyjna zmienia swoj
kierunek, na drodze z budynku do miejsca zbiérki, wskazywac droge, otwiera¢ drzwi,
udziela¢ pomocy ewentualnym osobom poszkodowanym),

zasadniczo w przypadku ewakuacji nie nalezy zabieraC ze sobg plecakéw, teczek
itp. oraz wierzchnich okry¢ pozostawionych w szatni,

ewakuacja powinna byé przeprowadzona sprawnie, bez nadmiernego pospiechu,
w miare mozliwosci bez informowania dzieci o powstatym zagrozeniu,

w przypadku odcietej drogi ewakuacyjne;j:

— nalezy oddali¢ sie jak najdalej od zrodta zagrozenia,

— przejs¢ doograniczonego pomieszczenia, zamkngc
drzwi,

— w przypadku przedostawania sie dymu otworzy¢ okna,
zachowac spokoj,

— wzywac¢ pomocy, pamietaé, ze pomoc nie moze byc¢
udzielana wszystkim jednoczes$nie,

— aby zmniejszy¢ oddzialywanie dymu i gorgcego
powietrza na organizm nalezy porusza¢ sie jak
najblizej podtogi wzdtuz Scian, elementow
wyposazenia pomieszczen.

ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych

do ewakuacji i ratowania ludzi; ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od

najcenniejszych przedmiotdéw, urzgdzen, dokumentacji,

ewakuowane przedmioty nalezy wynosi¢ i ustawiaC tak, aby nie ulegaty one
zniszczeniu a jednoczesnie nie tarasowaly przejs¢, droég ewakuacyjnych
i przejazdoéw; miejsce ich sktadowania powinno by¢ zabezpieczone zaréwno przed
ogniem, zalaniem wodg jak i przed kradzieza,

m)po zakonczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy uzytkownicy

n)

opuscili budynek Ilub jego cze$¢ objeta ewakuacjg; przy niezgodnosci stanu
osobowego ludzi ewakuowanych z iloScig osob przebywajgcych w obiekcie nalezy
ten fakt natychmiast zgtosi¢ przybylym na miejsce stuzbom ratowniczym
i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen,

w przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej
kierujgcy jej przebiegiem zobowigzany jest do przekazania informacji o podjetych
dotychczasowych dziataniach, przebiegu akcji, a nastepnie podporzgdkowania sie
dowddcy przybytej stuzby ratowniczej.
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1.

10.

11.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.

Zgodnie z rozporzgadzeniem [1] w budynkach przeznaczonych dla ponad 50 oséb
bedacych ich statymi uzytkownikami nalezy je przeprowadzaé co najmniej jeden raz na
2 lata z udziatem wszystkich oséb przebywajgcych w budynku w dniu przeprowadzenia
alarmu. Majgc na uwadze powyzsze obligatoryjne przeprowadzanie takich c¢wiczen
przez uzytkownika obiektu jest wymagane.

. Jezeli w budynku corocznie zmienia sie grupa powyzej 50 uzytkownikéw praktycznego

sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokona¢ co najmniej raz w
roku, w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu
przez nowych uzytkownikow.

. O zamiarze przeprowadzenia takich éwiczen nalezy powiadomié¢ na piSmie Komende

Powiatowa PSP w Lubartowie w terminie co najmniej 7 dni przed planowang ewakuacja
(zatgcznik nr 3).

. Z przeprowadzonego alarmu ewakuacyjnego nalezy sporzgdzi¢ notatke z wnioskami

stanowigcymi podstawe do dziatan korygujgcych (zatacznik nr 3).

. Celem takich ¢wiczen jest:

a) wypracowanie wifasciwego zachowania sie pracownikéw i uzytkownikéw w
przypadku potrzeby ewakuacji z budynku,

b) doskonalenie procedur ewakuaciji,

¢) zminimalizowanie mozliwosci wystgpienia paniki,

d) wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa
wyniktych w trakcie ¢wiczen.

. Ewakuacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z zasadami przyjetymi w instrukc;ji

bezpieczenstwa pozarowego przez Dyrektora lub osobe przez niego wyznaczong
(np. Kierownika ds. Gospodarczych, Kierownika Warsztatéw).

. W rzeczywistosci ewakuacja bytaby nastepstwem powstania pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia. Dlatego przez rozpoczeciem ¢wiczenia zaleca sie aby osoba

kierujgca ewakuacjg przeéwiczyta powiadomienie np. strazy pozarnej o pozarze. W tym

celu z telefonu komérkowego lub telefonu stacjonarnego z wyjsciem na zewnatrz

nalezy wybraé nr 998 lub 112 i podac¢ informacje:

a) o przeprowadzanych ¢éwiczen ewakuacyjnych,

b) dotyczgce zaktadanego rodzaju i miejsca wystgpienia zdarzenia bedgcego
przyczyng ewakuacji (np. pozar w sali na | pietrze),

Cc) nazwe i adres budynku, droge dojazdu,

d) inne, w zaleznosci od potrzeb i zadawanych pytan przez dyzurnego.

Po rozpoczeciu éwiczenia Dyrektor lub Kierownik powinien w razie potrzeby wyznaczy¢

(po minimum jednej osobie) do koordynacji dziatan na poszczegodlnych kondygnacjach

oraz nadzorowac przebieg ewakuacji z budynku.

Pracownicy powinni zabezpieczyé miejsca pracy (wytgczenie komputeréw, innych

urzgdzen); nauczyciele poinformowac uczniéw o potrzebie opuszczenia miejsca zajec i

kierowa¢ sie do wyznaczonego miejsca zbiorki zgodnie z przyjetymi zasadami

postepowania.

Po zakonczeniu ewakuacji osoby wyznaczone do koordynacji dziatan na

poszczegolnych kondygnacjach powinny sprawdzi¢ czy wszyscy opuscili dang czes¢

budynku, przekaza¢ informacje na ten temat osobie kierujgcej ewakuacja.

Punkt zbiorki — sprawdzenie stanu osobowego, podsumowanie i wnioski.
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12 SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI | TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI

Zaznajomienie sie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi

1.
2.

Szkoleniu przeciwpozarowemu podlegajg wszyscy pracownicy.
Zaznajamianie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi powinno byc¢ realizowane
w ramach szkolenia wstepnego z zakresu bhp (dla nowoprzyjetych pracownikéw).

. Szkolenie okresowe z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinno by¢ ujete w

programach ramowych szkolen okresowych z dziedziny bhp.

Zapoznanie z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

1.

Dyrektor RCEZ zobowigzany jest do zapoznania pracownikébw z instrukcjg
bezpieczenstwa pozarowego.

. Zapoznanie oséb z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego zaleca sie przeprowadzic

w formie samoksztatcenia — poprzez udostepnienie i przeczytanie niniejszej instrukcji.
Pracownik powinien potwierdzi¢ zapoznanie sie z instrukcjg w zatgczniku nr 1.
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13 ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
DLA STALYCH UZYTKOWNIKOW OBIEKTU

1. Wtasciciel, uzytkownik budynku (Dyrektor):

jest odpowiedzialny za zapewnienie odpowiednich  warunkéw ochrony
przeciwpozarowej, w szczegolnosci dotyczacych:

a)

przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych w obiekcie, jak rowniez dbania o ich wtasciwe
utrzymanie,

wyposazenia budynkéw w wymagane urzgadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

zapewnienia konserwacji oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposoOb gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

zapewnienia bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji osobom przebywajgcym
w budynku,

przygotowania obiektu do prowadzenia akcji ratowniczo — gasniczej,

zapoznania uzytkownikéw (pracownikow) z przepisami przeciwpozarowymi oraz
z trescig instrukcji bezpieczehstwa pozarowego,

ustalenia sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

2. Kierownicy poszczegolnych komoérek organizacyjnych:

jako uzytkownicy i osoby sprawujgce nadzor nad poszczegoélnymi czesciami
budynku zobowigzani sg m.in. do:

a) brania czynnego udziatu w akcji ratowniczo — gasniczej i ewakuacyjnej,

b) kontroli stanu bezpieczenstwa pozarowego w danej czesci budynku,

C) zapewnienia zaznajomienia pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi,

d) egzekwowania przestrzegania miedzy innymi zakazu:

a)

o zastawiania drog ewakuacyjnych, wyjs¢ ewakuacyjnych itp.,
o pozostawiania bez dozoru witgczonych do sieci elektrycznych urzadzen nie
przystosowanych do ciggtej pracy,
o uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:
- gasnic i urzadzenh przeciwpozarowych,
- zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,
- wyjs¢ ewakuacyjnych,
- wytgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

o pozostawiania nie wytgczonego doptywu pradu elektrycznego po zakonczeniu
pracy w pomieszczeniach i magazynach z wyjatkiem oswietlenia nocnego,

o pozostawiania po zakonczeniu pracy na stanowiskach odpaddw, smieci itp.
materiatow palnych,

o przechowywania odziezy ochronnej i roboczej, a zwlaszcza brudnej -
w miejscach nie przeznaczonych do tego celu, tj. poza szatniami,

o uzywania ognia otwartego oraz palenia tytoniu,

o wykonywania wszelkich innych czynnosci, ktére w konsekwencji moga
spowodowac powstanie lub przyczyni¢ sie do szybkiego rozprzestrzeniania sie
pozaru,

o uzywania ptynow tatwopalnych niezgodnie z przeznaczeniem,

e) przestrzegania zakazu uzywania sprzetu i urzgdzen przeciwpozarowych

do celéow nie zwigzanych z ochrong przeciwpozarowg oraz samowolnego
przestawiania przez pracownikow zainstalowanego sprzetu.
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3. Kierowanie dziataniami ratowniczo — gasniczymi (KDR) w | fazie:
a) Dyrektor RCEZ,
b) Kierownik Gospodarczy (w zastepstwie Dyrektora),
c) Kierownik Warsztatéw (w zastepstwie w/w).

4. Osoby do pomocy w w/w dziataniach - w zaleznosci od potrzeb sg to wyznaczeniu
pozostali pracownicy:
a) obstugi,
b) nauczyciele.

5. Odtaczenie doptywu pradu: Kierownik Gospodarczy (w zastepstwie Kierownik
Warsztatow).
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14 SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

1)

2)

3)

4)

Prace pozarowo — niebezpieczne sg to przede wszystkim prace z uzyciem otwartego

ognia, ktére mogg powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu,

prowadzone w obecnosci materiatéw niebezpiecznych pozarowo:

a) cieczy palnych o temperaturze zaptonu < 55 °C (rozpuszczalniki, benzyna,
alkohole),

b) gazow palnych (np. acetylen, wodoér),

c) materiatow wytwarzajgcych w kontakcie z wodg gazy palne (np. karbid),

d) materiatdw majgcych sktonnos¢ do samozapalenia (np. czysciwo, szmaty
nasgczone olejem, odpady),

e) materiatdw zapalajgcych sie samorzutnie w powietrzu (np. fosfor biaty),
f) materiatéw wybuchowych i pirotechnicznych.

Prace pozarowo — niebezpieczne to w szczegolnosci:

a) spawanie elektryczne lub gazowe,

b) prace z koniecznoscig uzycia otwartego ognia,

C) prace z zastosowaniem materiatdéw niebezpiecznych — tatwopalnych i toksycznych
(malowanie, izolacja, impregnacja itp.),

d) ciecie szlifierkami itp., wytwarzajgce iskry,

e) roboty budowlano - remontowe prowadzone w miejscach, w ktérych moze powstaé
atmosfera wybuchowa, lub w bezposrednim ich sgsiedztwie.

Zabezpieczenie prac spawalniczych powinno polegaé¢ w szczegélnosci na:

a) okresleniu wtasciwosci pozarowych sktadowanych w tym miejscu, stosowanych
lub przerabianych materiatéw palnych celem ich zabezpieczenia (przeniesienia,
oczyszczenia z materiatow palnych, ostoniecia, wentylacji, innej ochrony itp.,

b) ocenie czy ze wzgledu na charakter Srodowiska, miejsca planowanych prac
spawalniczych (stezenie wybuchowe gazéw i par cieczy palnych, pytow
wybuchowych) nie zachodzi potrzeba dokonania uprzednio pomiaru tych stezen,

c) zabezpieczeniu miejsc i urzgdzen, z ktérych nie mozna usungé materiatéw palnych
lub ktére moga przenosi¢ wysokie temperatury drogg przewodnictwa cieplnego,

d) prowadzeniu prac spawalniczych na rusztowaniach lub wysokich konstrukcjach
na terenie oczyszczonym z wszelkich materiatdw palnych w promieniu 20 m
w poziomie od stanowiska spawacza,

e) wyposazeniu miejsca prowadzenia prac spawalniczych w podreczny sprzet
gasniczy, gotowy do natychmiastowego uzycia (minimum jedna gasnica proszkowa
6 kg, jedna gasnica Sniegowa 5 kg i koc gasniczy).

Podstawowe zasady zabezpieczenia prac malarskich, impregnacyjnych,

izolacyjnych, dekarskich itp.:

a) zabronione jest podgrzewanie mas bitumicznych na dachu budynku
i w pomieszczeniach z uzyciem ognia,

b) niedozwolone jest podgrzewanie naczynia z lepikiem bezposrednio na otwartym
ogniu - podgrzewanie powinno by¢ dokonywane w naczyniach wstawionych
do wody,

c) w przypadku wykonywania prac malarskich itp. w pomieszczeniach zamknietych,
stosowanie rozpuszczalnikéw i innych cieczy fatwo zapalnych dozwolone jest pod
warunkiem zapewnienia odpowiednio intensywnej wymiany powietrza oraz
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z wylgczeniem uzycia ognia lub jakichkolwiek technologii mogacych zainicjowac
pozar ,

d) przy mocowaniu w pomieszczeniach wykladzin podtogowych Ilub $ciennych
z zastosowaniem mas tatwo zapalnych (np. klejow typu butapren) lub zawierajgcych
tatwo =zapalne rozpuszczalniki, a takze przy pokrywaniu podidég Ilakierem
rozpuszczalnikowym lub innymi substancjami o podobnych wiasciwos$ciach nalezy:

o usung¢ wszystkie otwarte zroédta ognia na odlegtos¢ co najmniej 3 m od tych
pomieszczen,

o wprowadzi¢ absolutny zakaz palenia w rejonie prowadzenia prac,

o wylgczy¢ instalacje elektryczng, a w razie potrzeby oswietlenia pomieszczen
stosowac¢ Swiatto elektryczne w oprawie przeciwwybuchowej potaczone kablem
z punktem zasilania znajdujgcym sie poza czedcig obiektu, w ktérym
wykonywane sg prace,

o zapewni¢ dostateczng wentylacje pomieszczen, w ktérych wykonywane
sg prace,

o uzywaé obuwia nie powodujgcego iskrzenia, nie rzuca¢ narzedzi metalowych.

5) Za organizacje prac pozarowo — niebezpiecznych odpowiedzialny jest:
a) ze strony zleceniodawcy — Kierownik ds. Gospodarczych,

b) ze strony zleceniobiorcy — Kierownik lub osoba odpowiedzialna za wykonanie tych
prac (wykonawca).

6) Zasady organizacji prac:
1. Zleceniodawca wystawia Karte dopuszczenia do prac pozarowo — niebezpiecznych
(zatacznik nr 2), sprawdza stosowane uprawnienia. Dotyczy to rowniez firm
zewnetrznych.

2. Zleceniodawca informuje osobe odpowiedzialng za dany obszar budynku
0 prowadzeniu prac pozarowo — niebezpiecznych.
3. Zleceniobiorca przystepuje do zabezpieczenia obszaru poprzez:

a) usuniecie wszystkich materiatéw tatwo palnych z obszaru prowadzonych prac
(w tym réwniez z obszaru spadania iskier) lub zabezpieczenie materiatami
niepalnymi np. arkuszami blachy,

b) szczelne przykrycie wszelkich materiatdw palnych ostonami z materiatow
niepalnych i nieprzewodzgcych ciepta, jesli niemozliwe jest zastosowanie
zabezpieczen okreslonych w punkcie jak wyzej,

c) zabezpieczenie palnych elementéw budynku przed mozliwoscig zapalenia,
stosujgc np. w tym celu ostony z materiatow niepalnych i nie przewodzacych
ciepfa, zraszanie wods itp.,

d) zdjecie palnej izolacji z przewodow, konstrukciji itp. na takg odlegtos¢ od miejsca
spawania, aby nie istniata mozliwosc jej zapalenia,

e) zabezpieczenie palnych materiatdw przed zapaleniem wskutek przewodnictwa
cieplnego, stosujgc np. - odsuniecie materiatbw - w tym rowniez w
pomieszczeniach sgsiednich - od przewoddw, konstrukcji i urzadzen
metalowych poddawanych spawaniu, na odlegtos¢ co najmniej 0,5 m -
ewentualne state chtodzenie woda,

f) przygotowanie sprzetu gasniczego odpowiedniego do rodzaju zagrozenia
pozarowego. Prowadzgcy prace powinni ponadto by¢ przygotowani na szybkie
powiadomienie strazy pozarnej oraz ewakuacje pracownikow z budynku.

4. Zleceniobiorca zobowigzany jest wyznaczy¢ i zapewni¢ sposrod swoich
pracownikdw osobe asekurujgcg na czas prowadzenia prac.

5. Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane z zachowaniem nalezytej
staranno$ci.
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6. Po zakonczeniu prac Zleceniobiorca powinien sprawdzi¢ obszar na ewentualnosc
powstania pozaru — np. zarzgce sie lub nagrzane materiaty. W razie koniecznosci
zapewni¢ dalszy nadzor do czasu catkowitego usuniecia zrédet powstania pozaru.

7. Wykonawca prac po ich zakonczeniu zobowigzany jest doprowadzi¢ obszar prac
do poprzedniego stanu w zakresie uporzgdkowania.

8. Zleceniobiorca zgtasza zakonczenie prac pozarowo — niebezpiecznych
Zleceniodawcy.

9. Zleceniodawca poprzez swojego Inspektora Nadzoru potwierdza prawidtowosc¢
wykonania i zakohczenia prac.

10. Zleceniodawca przeprowadza dwie dodatkowe kontrole w odstepach godzinowych.

11. Karty dopuszczenia do prac pozarowo — niebezpiecznych powinny byé¢
przechowywane u Kierownika ds. Gospodarczych.

7) Ustalenia organizacyjne

1. Catkowitg odpowiedzialnos¢ za zapewnienie bezpieczenstwa dla obiektu,
przebywajgcych tam ludzi i mienia podczas prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo, zleconych firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca/zleceniobiorca tych

prac.

DOKUMENTY ZWIAZANE

1. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych
i terendw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109 poz. 719 ze zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich  usytuowanie
(t.j. Dz. U. 2 2019 r. poz. 1065 ze zm.)

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. 2009,
Nr 124, poz. 1030),

4. PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

5. PN-EN 1SO 7010:2012E Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki

bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki bezpieczehstwa.
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Wykaz os6b zapoznanych z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (Zatgcznik nr 1)

Lp.

Nazwisko i imie

Stanowisko

Data

Podpis

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.
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44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.
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66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.
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88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.
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Karta dopuszczenia do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (Zatgcznik nr 2)

Zlecenie nr Opis pracy Czytelny podpis
Obiekt zleceniodawcy

Zleceniobiorca (podac imie i nazwisko; uprawnienia spawalnicze, waznosé badan wysokosciowych jezeli dotyczy i inne)

Opis zabezpieczenia terenu:

O Zapewniono sprzet gasniczy (gasnica $niegowa, gasnica proszkowa, koc gasniczy,
woda, piasek, topaty, inNe ........cccooiiiiiiiiiii e ) — niepotrzebne skreslic.

U Zabezpieczono materiatem niepalnym przedmioty tatwopalne oraz urzgdzenia.

U Zatrzymano prace pracownikow w zagrozonym obszarze.

L Ustanowiono 0S0DE @SEKUIUJGCE .....uvvveiiuviieiiiiie e et e e sreeeeeannaeaeeans

U Poinformowano ochrone zaktadu o prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych.

0 1 o T SO PRPP SR

Podpis zleceniobiorcy Podpis zleceniodawcy

Data i godzina rozpoczecia prac Data i godzina zakonczenia prac

Sprawdzono obszar po zakonczeniu prac: Podpis zleceniobiorcy

L Obszar uprzatnieto — brak zagrozen
U Obszar pod nadzorem

Uwagi
Podpis zleceniodawcy

Dodatkowe dwie kontrole po catkowitym zakonczeniu prac — podpis zleceniodawcy
U Po jednej godzinie brak zagrozen

W Po dwdch godzinach brak zagrozen

Uwagi i zalecenia
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Zatgcznik nr 3

(miejscowos$¢ i data)

PROTOKOL
dot. praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuaciji
Zgodnie z wymaganiami § 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719 ze zm.), w dniu................
w godzinach: ...................... w RCEZ w Lubartowie, przy ul. 1-go Maja 82 przeprowadzone
zostaty praktyczne déwiczenia, w zakresie sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuaciji,
w ktorych udziat wzieto tgcznie ............. statych uzytkownikéw obiektow. O terminie ¢wiczeh w
dniu .............. pismem O numerze.................... Z dnia................. powiadomiono
Komendanta Powiatowego PSP w Lubartowie.

Przebieg ¢wiczen *:

Termin nastepnych ¢wiczen praktycznych **: ...

Sporzadzit (a): ...oeveveiiii

* podaé scenariusz ¢wiczen z uwzglednieniem urzadzen ppoz. w budynku i ich ewentualnego wykorzystania; czas
ewakuaciji; stwierdzone trudnosci organizacyjne np. dot. rozgtoszenia komunikatu o ewakuacji; ewentualne braki
w oznakowaniu ewakuacyjnym; dostep do wyjs¢ ew. (kluczy do wyjs¢); zabezpieczenie dokumentacji np. listy
obecnosci, dzienniki; kontrola pomieszczen; sposéb zachowania sie éwiczacych np. brak zdyscyplinowania,
zjawisko paniki; realizacja wczesniej ustalonych zadan przez poszczegolne osoby funkcyjne, zgodnos¢
przebiegu ewakuaciji z zapisami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego itp.

** zgodnie z § 17 ust. 1 i 2 rozporzadzenia MSWiA (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719).
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.................................................................. (miejscowosc i data)

Komendant Powiatowy

Panstwowej Strazy Pozarnej w Lubartowie
Wincentow 112

21-100 Lubartow

ZAWIADOMIENIE
Na podstawie § 17 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719 ze zm.), informuje o zamiarze
przeprowadzenia ¢éwiczen praktycznych w zakresie sprawdzenia organizacji i warunkow
ewakuacji w obiektach Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej przy ul. 1-go Maja 82
W Lubartowie stanowigCym WIBSNOSC: ... o
(wtasciciel obiektu, adres)

(podac¢ w szczegolnosci obszar budynku objety ¢wiczeniem, przewidywang liczbg uczestnikow ¢wiczen,
wykorzystane $rodki organizacyjne i techniczne itp.)

Charakterystyka obiektow ¢wiczen:

. Pow. Wysokos¢ | Liczba Kategorifi Malf%'
Lp. Obiekt 5 [m] kond zagrozenia llos¢
[m7] ond. ludzi 0séb
1 | budynekgiowny zsalg |, 1g 69 7,87 2 ZL Il do 360
gimnastyczng
2 budynek warsztatowy 1 255,5 5,60 1 ZL I do 130
3 | budynek magazynowo 585,03 5,20 1 ZLII+PM | do 100
— dydaktyczny
4 hala sportowa 812 8,14 1+ ZL do 150
antresola
5 | budynek pracowni 100,5 5,0 1 ZL Il do 20
murarskiej

v'urzadzenia istotne dla prowadzenia ewakuacji: brak
Planowany wspoétudziat / nadzor:

(podac kto bedzie nadzorowat ¢wiczenia, w szczegdlnosci: przedstawiciele OSP, innych jednostek ochrony ppoz.,
specjalista lub inspektor ochrony ppoz., specjalista lub inspektor BHP itp.)

(podpis)
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Zatgcznik nr 4

ZASADY GASZENIA POZAROW PODRECZNYM SPRZETEM GASNICZYM

h L T N Ogien zaatakowaé m -
) zgodnie ®
z kierunkiem 7“
. X" . A 2

; Pozar palacej
77 =,  powierzchni gasi¢
% od skrajnej jego czesci.

A s ) /l

Ciata state gasi¢
kierujac strumien
) srodka gasniczego

na plomien z dotu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywa¢ gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekie i gazy
gasic z gory w dot.

Majac do dyspozyciji
wigksza ilos¢ gasnic
uruchomi¢ wszystkie
jednoczesnie, a nie
kazda oddzielnie po jej
uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazaé na ponowne
zapalenie.

( nawrét ognia )

Po uzyciu gasnicy

nie zawieszac,

tylko ponownie napeini¢
lub wymieni¢ na nowa.
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ARKUSZ ZMIAN | AKTUALIZACJI

Zatgcznik nr

13

Lp. Data Podpis osoby
Czego zmiana/aktualizacja dotyczy wprowadzenia dokonujacej
zmiany wpisu.
1. | Zatacznik nr 6 i 7: montaz hydrantéw
wewnetrznych i drzwi dymoszczelnych na
korytarzach budynku gtéwnego. 04.04.2022 .
Zatgcznik nr 8: hydranty wewnetrzne
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
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