Regionalne Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie

WEWNETRZNY REGULAMIN FUNKCJONOWANIA SZKOLY
W CZASIE EPIDEMII SARS-CoV-2

1.Regulamin ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu ucznidéw i pracownikéw w szkole oraz

chroni¢ przed rozprzestrzenieniem si¢ choroby.

2.Celem niniejszego regulaminu jest ustalenie zasad postgpowania profilaktycznego
w zwiazku z zachorowaniami z powodu koronawirusa, tak aby zdrowi uczniowie/ pracownicy
szkoty nie byli narazeni na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od osoby chorej, jak réwniez
ustalenie zasad postepowania w przypadku potwierdzonego w RCEZ w Lubartowie

zachorowania z powodu koronawirusa.

Profilaktyka dotyczaca postepowania uczniow szkoly:

e Do szkoly moze uczgszczaé uczen bez objawow infekcji drog oddechowych i gdy

domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

e W drodze do i ze szkoty uczen ma obowigzek przestrzegania aktualnych przepisow

prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

o wchodzac do budynku szkoty powinien skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak,

e powinien zachowaé dystans migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly,
szczegblnie w miejscach wspolnych,

e powinien mie¢ wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym lub w plecaku. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢
przyborami szkolnymi, a takze zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow, ograniczenie to nie dotyczy osob ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

e jest zobowigzany do noszenia maseczki w czasie przerw srodlekcyjnych,



ma obowigzek wracajac z kazdej przerwy Srodlekcyjnej umy¢ rece wedlug
wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepta, biezaca woda przy uzyciu mydta
dezynfekcyjnego i wytrzeé¢ rece w papierowy recznik,

zobowigzany jest do przestrzegania zasad ochrony podczas kichania i1 kaszlu. Podczas
kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgi¢tym lokciem lub chusteczkg —jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydta
i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu.

W momencie zltego samopoczucia uczen ma obowigzek natychmiast zglosi¢ fakt
wychowawcy, w wyniku jego nieobecnosci nauczycielowi, wicedyrektorowi badz
dyrektorowi szkoty. Uczen wraz z nauczycielem / dyrektorem przechodzi do gabinetu
pielegniarki (izolacja ucznia), tam ma mierzong temperatur¢ ciata. W przypadku
stwierdzenia wysokiej temperatury, uczen zostaje odebrany ze szkoty przez

rodzicow/opiekunow.

Profilaktyka dotyczaca postepowania rodzicow uczniow szkoly:

Na teren szkoty moze wej$¢ rodzic/opiekun bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub

w izolacji w warunkach domowych.

W drodze do i ze szkoly rodzice/opiekunowie z dzie¢mi przestrzegaja aktualnych

przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Rodzice/opiekunowie uczniow:

mogg wchodzi¢ do szkoly, zachowujac minimum 1,5 m dystansu od innych

opiekundw z dzieckiem oraz od pracownikow szkoty,

powinni pami¢ta¢ o oslanianiu ust i nosa oraz zaktadaniu r¢kawiczek jednorazowych
lub dezynfekc;ji rak,

w momencie ztego samopoczucia dziecka rodzic ma obowigzek natychmiast zglosi¢
ten fakt wychowawcy, w przypadku jego nieobecno$ci innemu nauczycielowi,
wicedyrektorowi badz dyrektorowi szkoty,

W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaznej spowodowane;j
koronawirusem, rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sa do poinformowania

dyrektora szkoty, przez wychowawce klasy o zachorowaniu dziecka.



Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej chorobie zakaznej, wywotanej
koronawirusem zobowigzani sg do przekazania w formie elektronicznej do kancelarii
szkoty- rcez@rcez. lubartow.pl zaswiadczenia od lekarza specjalisty, ze dziecko jest
po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym zrodtem zarazenia dla

innych uczniow.

Profilaktyka dotyczaca postepowania pracownikow pedagogicznych

i niepedagogicznych szkoly:

Na terenie szkoty moze przebywaé¢ pracownik bez objawow infekcji drog
oddechowych i gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji

w warunkach domowych.

W drodze do i ze szkoty pracownik ma obowigzek przestrzegania aktualnych
przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Nalezy zachowa¢ dystans migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegblnie w miejscach wspdlnych.

Wszystkich pracownikow szkoty obowiazuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak
(po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania
i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

W czasie przerw S$rodlekcyjnych uczen, rodzic, pracownik pedagogiczny
i niepedagogiczny zobowigzany jest do noszenia maseczki.

Wychowawca klasy ma obowigzek porozmawia¢ z uczniami na temat przestrzegania
podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego mycia ragk z uzyciem cieptej wody
i mydta oraz ochrony podczas kaszlu i kichania; zasad profilaktyki przed zarazeniem
koronawirusem, zapisujac te lekcje w dzienniku lekcyjnym Klasy.

Nauczyciel przypomina uczniowi, ze ma on obowigzek wracajac z kazdej przerwy
srodlekcyjne; umy¢ rece wedlug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepta,
biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wytrze¢ rgce w papierowy
recznik.

Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje si¢ do zasady ochrony podczas
kichania 1 kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgigtym tokciem
lub chusteczka —jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢

rece uzywajgc mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu.


mailto:rcez@rcez.lubartow.pl

Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje si¢ do zasady zachowania bezpiecznej
odlegtosci. Nalezy zachowa¢ co najmniej 1,5 metra odleglosci z osoba, ktéra kaszle,

kicha i ma goraczke.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie

przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na $§wiezym

powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowaé, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp. Przybory do
¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢

lub dezynfekowac.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych

nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu uczniow
1 sluchaczy u pracodawcow podmiot przyjmujacy ucznidéw powinien zapewnic
prowadzenie tych =zaje¢ z uwzglednieniem przepiséw odrebnych dotyczacych
ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii,
wlasciwych dla zaktadow pracy oraz wytycznych ministrow wlasciwych dla zawodow

szkolnictwa branzowego, dotyczacych poszczegolnych branz.

Sprzet 1 materialty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych nalezy czysci¢ lub

dezynfekowac.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $ciSle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujagcych si¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow Srodkow

stuzacych do dezynfekciji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni

ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.



POSTEPOWANIE NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA
ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

e Pracownicy szkoty/bursy w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporad¢ medyczng, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

e Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u dziecka objawy mogace wskazywaé na
infekcje drog oddechowych (np. goraczke, kaszel), woéwczas uczen powinien by¢
odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub w wyznaczonym miejscu w odleglosci
2 m od innych oséb. Rodzice powinni zosta¢ niezwlocznie powiadamiani
o koniecznosci odebrania dziecka ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek
transportu).

e W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowaé si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna.

e Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy poddaé gruntownemu sprzataniu, zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy

stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
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