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l. Wstep

1. Podstawa prawna programu:
Statut Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie;
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483 z p6zn. zm.);
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. 2016 poz. 1943
z pdzn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017 poz. 59 z pdzn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo oswiatowe (Dz.
U. 2017 poz. 60 z pdzn. zm.);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
og6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogoélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia og6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkéw 1 trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz
organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 poz. 1569);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkurséw, turniejow
i olimpiad (Dz.U. 2017 poz. 1580);
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526 z p6zn. zm.);
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155 z p6zn. zm.);
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich 1 Politycznych otwarty do podpisu w Nowym
Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167 z p6zn. zm.);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
wiedzy o zyciu seksualnym czltowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach
swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego (Dz.U.
2017 poz. 1117).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-109.



Podstawowe KierunKi realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/2021.

1. Wdrazanie nowej podstawy programowej w szkotach ponadpodstawowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie samodzielnosci,
innowacyjnosci 1 kreatywnosci uczniow.

2. Wdrazanie zmian w ksztalceniu zawodowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem ksztalcenia
0s0b dorostych.

3. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglgdnieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych.

4. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztatcenia na odlegtos$¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

5. Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do warto$ci, ksztattowanie postaw
1 respektowanie norm spotecznych.

2. Zalozenia wychowawczo-profilaktyczne programu

Celem wychowania jest doprowadzenie do pelnego rozwoju osobistego, do bycia cztowiekiem
uczciwym, umiejgcym zy¢ z innymi i dla innych. Wychowanie szkolne, rozumiane jako madre
towarzyszenie uczniowi na drodze jego rozwoju i stwarzanie mu wartosciowego Srodowiska
wychowawczego. Funkcjonujacy system o$wiaty winien zapewnia¢ wspomaganie przez szkole
wychowaweczej roli rodziny. Nasza szkota uznaje, ze pierwotne i najwicksze prawa wychowawcze
do swoich dzieci majg rodzice. Wszyscy pracownicy szkoty sg wychowawcami — wychowuja swoja
osobowoscig oraz postawg. Wszelkie dzialania wychowawcze szkoly, a takze wytyczane w procesie
wychowawczym cele 1 zadania, skupiajg si¢ wokot wartosci, waznych z punktu widzenia calej
spotecznosci szkolnej. Do wartosci tych naleza: godno$¢ cztowieka, uczciwos¢, kreatywnosSe,
rozw6j, wiedza, madros¢, patriotyzm, praca, prawda, rodzina, tradycja, przyjazn, wspdlnota,
nowatorstwo, oryginalno$¢, pasja, tolerancja, wspotzawodnictwo, wyobraznia, ekologia,
zaangazowanie. Wszystkie przyjete przez spolecznos¢ szkolng wartosci sa tak samo wazne.
Profilaktyka w RCEZ jest procesem wspierania zdrowia 1 poczucia wlasnej wartosci oraz
przeciwdziatania czynnikom destrukcyjnym. Uwzglednia potrzeby rozwojowe ucznidow oOraz
potrzeby wynikajace ze specyfiki srodowiska szkoty.

3. Specyfika szkoly

Regionalne Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie jest zespotem szkot, wielofunkcyjnym
o$rodkiem szkoleniowym, ksztalcacym na réznych poziomach i o réznych cyklach. Specyfika
szkoty, oprocz ksztalcenia ogodlnego, jest wyposazenie ucznia w zasob wiedzy 1 umiejetnosci
zawodowych, tak aby po ukonczeniu nauki byt dobrze przygotowany do pracy w okres$lonej
specjalnosci. W czasie nauki uczniowie odbywaja praktyki w nauczanym zawodzie, ktore sa dla
nich pierwszym doswiadczeniem zawodowym, zdobywanym w rzeczywistych warunkach
funkcjonowania instytucji 1 przedsigbiorstw oraz pozwalaja na oswojenie si¢ ze zmieniajagcym si¢
rynkiem pracy. Zadaniem Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej jest dobre przygotowanie
do dorostego zycia, do dalszego ksztalcenia i samoksztalcenia sig, dostarczenie aktualnych



informacji o wspdlczesnym $wiecie oraz wiadomosci o §wiatowej kulturze, historii i naturalnym
srodowisku. Szkola pomaga miodemu cztowiekowi zorientowaé si¢ nie tylko w najnowszych
osiggnigciach nauki zwigzanych z jego profilem ksztalcenia, ale réwniez w innych dziedzinach.
Szkota jest ptaszczyzng porozumienia pomi¢dzy nauczycielami, uczniami i rodzicami. Gwarantuje
respektowanie zasad akceptacji, tolerancji i poszanowania ludzkiej godnosci.

1. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego:

Badania przeprowadzone w poprzednich latach, ewaluacja wewnetrzna, ewaluacja szkolnych
programow wychowawczego, profilaktyki, poprawy frekwencji, zapytania skierowane do uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli oraz rozmowy diagnozujace zapotrzebowanie na tematyke i dziatania
wychowawcze i profilaktyczne na dany rok szkolny, wskazuja, iz problemy uczniow wystepujace w
szkole dotycza gltéwnie:

v' nieregularnego uczeszczania na zajecia lekcyjne, niska frekwencja,
niezaradno$¢ wychowawcza rodzicow,
niskiej motywacji do uczenia si¢ i podejmowania aktywnos$ci na terenie szkoty,
podejmowania przez ucznidéw zachowan ryzykownych, tj. wagarowanie, palenie
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papieroséw, e — papierosow,
braku znajomosci zasad dobrego wychowania,

niskiej odpowiedzialnoS$ci za otoczenie i estetyke szkoty,
zarzadzania czasem wolnym,

radzenia sobie ze stresem,

niedostatecznej wspotpracy z rodzicami,
niewystarczajacych umiejetnosci interpersonalnych.

AN NN NN

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze Statutem RCEZ, szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.
Program powstal na bazie diagnozy $rodowiska szkolnego. Jest on skierowany jest do wszystkich
czlonkow spolecznosci szkolnej: uczniow, rodzicéw, nauczycieli, pracownikéw administracji
1 obstugi oraz uwzglednia wspodtprace z organizacjami i instytucjami w Srodowisku lokalnym.

I1l.  Cele pracy wychowawczej:

e ksztaltowanie postawy zaangazowania w zycie spoteczne,

e przygotowanie do aktywnego i §wiadomego uczestnictwa w zyciu demokratycznego
spoteczenstwa,

e kultywowanie tradycji zwigzanych z historig szkoty,

e ksztaltowanie postaw patriotycznych, szacunku dla hymnu panstwowego, barw
narodowych, godta, $wiat panstwowych,

e poznawanie kultury uniwersalnej i narodowej,

e uswiadomienie wychowankom sensu 1 wagi szacunku dla §rodowiska naturalnego
czlowiceka,

e rozwijanie wrazliwo$ci na problemy $rodowiska naturalnego,

e poznawanie dorobku kultury duchowej cztowieka,



uczenie myslenia refleksyjnego,

ksztattowanie umiejetnosci oceniania swoich stabych i mocnych stron,
rozwijanie poczucia jednosci cztowieka z otaczajagcym $wiatem,

nauka postaw tworczych,

uwrazliwienie na takie wartos$ci, jak: dobro, prawda, uczciwos$¢, odpowiedzialnos¢,
ksztaltowanie umiejetnosci myslenia wartosciujacego,

przyjmowanie odpowiedzialnosci za wiasne stowa i czyny,

rozwijanie umiejetnosci dokonywania samooceny,

uczenie tolerancji dla odmiennosci 1 indywidualnosci,

ksztattowanie umiejetnosci stawiania i realizowania celow,

rozwijanie umiejetnos$ci opanowania ekspresji wtasnych uczuc i emocji,
dbanie o kulture jezyka i zachowania,

rozwijanie umiejetnosci utrzymywania wartosciowych 1 przyjaznych kontaktow z ludzmi,

ksztaltowanie wrazliwo$ci uczuciowej i moralnej,

rozbudzanie dociekliwosci poznawczej ucznia,

wglad we wlasne walory 1 uzdolnienia (samoakceptacja),

wglad we wlasne ograniczenia 1 stabosci (samokrytycyzm),

rozwijanie zainteresowan, zamitowan i upodoban,

ksztatcenie umiejetnosci przyswajania wiedzy i samodzielnego zdobywania informacji,
ksztattowanie umiejetnosci publicznego wypowiadania sig,

planowanie czasu i organizowanie pracy,

wspieranie indywidualnej drogi rozwoju

stwarzanie przyjaznych, bezpiecznych warunkéw rozwoju ucznia,

wyrabianie nawykow higienicznych,

ksztattowanie postawy dbatosci o wlasne zdrowie,

ksztattowanie sprawnosci fizycznej,

wdrozenie do zachowan prozdrowotnych, w tym nawyku racjonalnego odzywiania sig,
uczenie samodzielnego znajdowania potrzebnych informacji,

wytwarzanie nawyku korzystania z oferty informacyjnej i medialnej,

uczenie krytycznego 1 selektywnego korzystania z r6znych zrodet informacji,
ksztattowanie szacunku dla §wiatowego 1 polskiego dziedzictwa kulturowego,
wyrabianie nawyku siegania po ksigzke.

IV.  Cele profilaktyki szkolnej:

ksztattowanie osobowos$ci ucznia w taki sposob, aby prawidiowo funkcjonowat w
srodowisku szkolnym,
rozwijanie najwazniejszych umiejetnosci interpersonalnych,
rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wymogami zycia,
kreowanie pozytywnej samooceny ucznia,
podnoszenie wartosci rodziny, mitosci, przyjazni,



e rozwijanie wrazliwo$ci i empatii ucznia,

e podnoszenie autorytetu nauczyciela i rodzica w oczach ucznia,

e promowanie zdrowia i rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zdrowego trybu zycia,

e ograniczenie i eliminowanie zachowan problemowych,

e przeciwdzialanie problemom natury psychicznej,

e zapobieganie ubdstwu spolecznemu,

e zapobieganie i zmniejszanie szkdd wystepujacych w zyciu mtodego cztowieka w zwigzku
z sigganiem po substancje uzalezniajace,

e wypracowanie wiasciwych form wspolpracy szkoty z rodzicami.

V. Ceremonial, tradycje i obyczaje szkolne:

Ceremoniat szkolny jest opisem przeprowadzania uroczysto$ci z udziatem sztandaru szkolnego
i samej celebracji sztandaru, stanowi integralng czg$¢ z przyjeta tradycja szkolng oraz
harmonogramem uroczystosci imprez szkolnych. Ceremonial jest waznym elementem szkolnego
programu wychowawczego. Nawigzuje on bowiem do tradycji szkoly, a takze wzbogaca tresci
stuzace ksztaltowaniu emocjonalnego stosunku uczniow do symboli narodowych oraz Ojczyzny.
Ksztaltuje w uczniach postawy patriotyczne i uczy szacunku do tradycji narodu polskiego i jego
symboli.

1. Sztandar szkolny

Sztandar Szkolny jest dla spolecznosci szkolnej symbolem Polski— Narodu— Ziemi, symbolem
malej Ojczyzny, jaka jest szkola 1 jej najblizsze srodowisko. Gromadzi wokot siebie i jednoczy
mlodziez, nauczycieli 1 rodzicéw, tak jak kiedy$ jednoczyl §redniowiecznych rycerzy czy nardd
polski w okresie niewoli.
Uroczystosci z udziatem sztandaru wymagaja zachowania powagi, a przechowywanie, transport
i przygotowanie sztandaru do prezentacji, wiasciwych postaw jego poszanowania. Sztandar jest
przechowywany na terenie szkoty w zamknigtej gablocie. W tej samej gablocie znajdujg sie
insygnia pocztu sztandarowego.
Uczestnictwo w poczcie sztandarowym to najbardziej honorowa funkcja uczniowska w szkole,
dlatego w jego sktadzie winni znajdowac si¢ uczniowie wyrdzniajacy si¢ w nauce, o nienagannej
postawie, wzorowym zachowaniu w nastepujacym skladzie: Chorazy (sztandarowy) i asystujacy.
Chorazy i asysta powinni by¢ ubrani od$wigtnie.
Uczen-ciemne spodnie i biata koszula.
Uczennice-biate bluzki i ciemne spddnice.
Insygnia pocztu sztandarowego:

e bialo-czerwone szarfy przewieszone przez prawe rami¢, zwrocone kolorem biatym w strong

kotnierza, spigte na lewym biodrze,
e biate rekawiczki.

Udziat sztandaru w uroczysto$ciach na terenie szkoly dotyczy gtownie:
e uroczystego rozpoczecia roku szkolnego,



e ceremonii slubowania klas pierwszych,
e uroczystosci rocznicowych — Odzyskania Niepodlegtosci i Konstytucji 3 Maja,
e uroczystego zakonczenie roku szkolnego.

Sztandar szkoty moze bra¢ udzial w uroczystosciach rocznicowych organizowanych przez
administracj¢ samorzadowa i1 panstwowa oraz w uroczysto$ciach religijnych: mszach $wietych,
uroczystos$ciach pogrzebowych i innych.

Chwyty sztandaru:

. postawa zasadnicza - sztandar potozony na trzewiku drzewca przy prawej nodze na
wysokos$ci czubka buta. Drzewce przytrzymywane prawa reka na wysokosci pasa. Lewa reka jak w
postawie zasadniczej.

. postawa ,,spocznij”- sztandar trzymany przy prawej nodze jak w postawie “zasadniczej".
Chorazy i asysta w postawie "spocznij".

. postawa ,,na rami¢”- chorazy prawa r¢ka (pomagajac sobie lewa) ktadzie drzewce na prawe
rami¢ i trzyma je pod katem 45° w stosunku do ramienia. Prawa reka wyciagnieta wzdtuz drzewca.
. postawa ,,prezentuj” - z postawy "zasadniczej" chorazy podnosi sztandar prawg rgka i

pionowo do géry wzdhuz prawego ramienia ( dton prawej reki na wysokosci barku ). Nastepnie
lewa r¢ka chwyta drzewce sztandaru tuz pod prawa i opuszcza prawg reke na catej jej dtugosci,
obejmujac dolng czgs¢ drzewca. Asysta w postawie "zasadniczej".

. salutowanie sztandaru w miejscu-wykonuje si¢ z postawy ,prezentuj” — "Chorazy robi
zwrot w prawo skos z réwnoczesnym wysunieciem lewej nogi w przod na odlegtos¢ jednej stopy i
pochyla sztandar do przodu pod katem 45°. Po czasie ,,salutowania" przenosi sztandar do postawy
»prezentuj"

. salutowanie sztandarem w marszu-z polozenia ,,na rami¢" w taki sam sposob jak przy
salutowaniu w miejscu. Komendy: ,,na prawo patrz” - pochyla sztandar, ,,baczno$¢” - bierze
sztandar na ramig.

2. Ceremonial uroczysto$ci szkolnych z udziatem sztandaru:

. wprowadzenie sztandaru

L.p. | komendy opis sytuacyjny poczet sztandar
zachowania sie sztandarowy
uczestnikow po
komendzie

1. proszg o powstanie | uczestnicy powstaja przed przygotowanie do | postawa ,,na

wprowadzeniem sztandaru | wyjscia rami¢”

2. ,,bacznos¢” uczestnicy w postawie -wprowadzenie -w postawie ,,na
sztandar ,»zasadniczej" sztandaru rami¢ w marszu”
wprowadzié -zatrzymanie na | -postawa

ustalonym ,prezentuj”
miejscu

3. ,»,do hymnu” jak wyzej postawa postawa

,,zasadnicza” ,,.salutowanie W
miejscu”

4. ,,po hymnie” uczestnicy w postawie spocznij -postawa




,»spocznij" ,prezentuj"
-postawa
,»,Sspocznij"
5. mozna usigs¢ uczestnicy siadajg spocznij postawa
,»,Spocznij"
wyprowadzenie sztandaru
L.p. | komendy opis sytuacyjny poczet sztandar
zachowania sie sztandarowy
uczestnikow po
komendzie

1. prosze o powstanie | uczestnicy powstajg przed spocznij postawa

wprowadzeniem sztandaru ,»,spocznij"

2. ,bacznosc" uczestnicy w postawie -postawa -postawa
sztandar »zasadniczej” zasadnicza ,,zasadnicza"
wyprowadzi¢ -wyprowadzenie | -postawa ,,na

sztandaru rami¢ w marszu"

3. »Spocznij” uczestnicy siadajg

. ceremoniat slubowania klas pierwszych

L.p. komendy opis sytuacyjny poczet sztandar

zachowania sie sztandarowy
uczestnikow po
komendzie
1. prosz¢ wstac uczestnicy wstaja
2. ,,bacznos¢ - uczestnicy w postawie -wprowadzenie -postawa ,,na
sztandar zasadniczej sztandaru, rami¢ w marszu"
wprowadzi¢ zatrzymanie na -postawa
ustalonym zasadnicza
miejscu

3. ,,do §lubowania" | uczestnicy w postawie postawa -postawa

»Zasadniczej]" §lubujacy »Zasadnicza" ,prezentu;j"
podnosza prawg reke do -postawa
slubowania (palce na »salutowanie
wysokosci oczu w miejscu”’

4. ,»po Slubowaniu" | uczestnicy ,,spocznij" postawa -postawa

$lubujacy opuszczaja reke »spocznij" »prezentuj"
-postawa
,,zasadnicza"
S. ,,bacznos¢"- uczestnicy postawa -postawa - -postawa
sztandar szkoty ,,zasadnicza" zasadnicza - ,,zasadnicza"
wyprowadzic¢ wyprowadzenie -postawa ,,na
sztandaru rami¢ w marszu"
6. spocznij uczestnicy siadajg




3. Tekst slubowania klas pierwszych:

» My, uczniowie klas pierwszych Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Lubartowie
uroczyscie priyrzekamy:
zawsze postepowad zgodnie 7 zasadami dobra i prawdy;
stawiac sobie wysokie wymagania, by poglebiaé wiedze i rogwijaé wlasng osobowosé;
wiedzq i rzetelng pracq stuzyé Ojczyinie;
dbac o honor Szkoly, godnie jq reprezentowad, poznawad i szanowaé jej tradycje;
okazywad sobie wzajemnie szacunek, bra¢ w obrone stabszych, dbaé o dobro drugiego czlowieka.
Slubujemy!”

4. Swieta i uroczystosci szkolne odbywajace si¢ cyklicznie

Tradycja szkolna to powtarzajacy si¢ uktad uroczystosci, imprez i zwyczajow zaakceptowany do
realizacji przez mtodziez, nauczycieli, rodzicow. Ma na celu organizacje zycia szkoty, realizacj¢
celéw wychowawczych oraz integracj¢ spotecznos$ci szkoty.
Swieta, uroczystos$ci i przedsiewziecia o charakterze cyklicznym:

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego;

e  Wybory samorzadow klasowych, Samorzadu Uczniowskiego i Samorzadu Stuchaczy;
Akcja Sprzatanie Swiata;

Europejski Dzien Jezykow Obcych;

e Zajecia integracyjno-adaptacyjne klas pierwszych;
¢ Slubowanie uczniéw klas pierwszych;

e Dzien Edukacji Narodowej;

o Akcja,,Znicz”;

e Narodowe Swicto Niepodlegtosci;

e Apel Swigteczny Bozonarodzeniowy;

e Studniowka — Bal Maturalny;

e Narodowy Dzien Pamieci ,, Zotnierzy Wykletych”;
o Swiatowy Dzien Zdrowia;

e Zakonczenie roku klas maturalnych;

e Dzien Otwarty Szkoty;

e Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskie;j;

o Swicto Narodowe 3 Maja;

e Konkurs savoir-vivre;

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego;

e Szkolny dzien zdrowia;
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VI.  Organizacja pracy wychowawczo-profilaktycznej:

Lp. Obszar dzialan Zadania Adresaci Osoby odpowiedzialne | Terminy
za realizacje
Ksztaltowanie -ksztaltowanie umieje¢tnoscei adaptacyjnych w uczniowie klas: wrzesien -
1. postaw spolecznych | nowym $rodowisku, wychowawcy czerwiec
- ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania emocji, technikum,
-ksztaltowanie wtasciwych relacji migdzyludzkich nauczyciele
opartych na tolerancji, szacunku, zaufaniu i branzowej szkoly
ZyCZh‘YOSg’ . . ) | stopnia, pedagodzy
- rozwijanie umiejetnosci nawigzywania,
podtrzymywania przyjazni oraz wzmacniania wiezi liceum )
z rowiesnikami i nauczycielami, ogolnoksztatcacego dyrekcja szkoty
-zaangazowanie w rozne formy aktywnosci (kota dla dorostych

zainteresowan, wolontariat),

- podniesienie znajomosci i przestrzegania zasad
dobrego zachowania — ,,savoir-vivre”,

- ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotdziatania i
przestrzegania norm wspotzycia w grupie
spolecznej,

- u$wiadamianie roli zdrowego wspotzawodnictwa i
wspotpracy w zespole,

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za
dobre imi¢ rodziny, klasy i szkoty,

- wdrazanie uczniow do prawidtowego
rozwigzywania konfliktow,

- wdrazanie do szanowania wlasnoS$ci spotecznej i
osobistej.

ksztaltowanie wlasciwego reagowania na krytyke,

12




opini¢ i sugestie innych,

- rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania swoich opinii,
mysli i odczué,

- uwrazliwianie uczniow na potrzeby innych,

- wdrazanie uczniéw do niesienia bezinteresownej
pomocy i podejmowania inicjatyw,

- rozwijanie umiej¢tnosci nazywania i
rozpoznawania swoich emocji i uczuc,

- doskonalenie umiejetnosci kierowania wlasnymi
emocjami,

- ksztaltowanie wrazliwo$ci uczuciowej oraz
umiejetno$ci oddzielania sadoéw i ocen od emociji,
- doskonalenie umiejetnosci obiektywnego oceniania
siebie i innych,

Wartosci, normy
i wzory zachowan

- ksztaltowanie postaw prospotecznych i
obywatelskich, w duchu poszanowania wartosci
uniwersalnych, narodowych, panstwowych,

- poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu,
-ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za
realizacje okreslonych zadan z zycia szkoty,

- poszanowanie tradycji, symboli narodowych,
religijnych i szkolnych

-ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za
przyrodg i otaczajacy nas §wiat,

-rozwoj zainteresowan,

-rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych
emociji,

-wyrazanie wlasnego zdania oraz uzasadnianie go,
-rozwijanie umiejgtnosci pracy w zespole,

- rozwijanie umiejetnosci selekcjonowania
informaciji,

uczniowie klas:

technikum,

branzowej szkoty
| stopnia,

liceum
ogolnoksztatcacego
dla dorostych

wychowawcy
nauczyciele
pedagodzy

dyrekcja szkotly

wrzesieh -
czerwiec
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-doskonalenie kompetencji z zakresu uczestnictwa w
rozmowach kwalifikacyjnych

Edukacja
zdrowotna

- rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem,
- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,
-doskonalenie umiejetno$ci wyrazania wlasnych
uczud,

-ocena wlasnych umiejetnosci zyciowych i
planowanie ich rozwoju,

-planowanie, organizowanie i ocena wlasnego
uczenia sie,

-planowanie wiasnej przysztosci,

-rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
traumatycznymi do§wiadczeniami,

-ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie z
objawami depresji,

-rozwijanie empatii,

- ksztatltowanie hierarchii systemu warto$ci, W
ktérym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu,

- propagowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od
»~modnych” uzywek,

-ksztaltowanie wlasciwych, asertywnych postaw
wobec srodkow uzalezniajacych,

- uswiadomienie uczniom negatywnego wpltywu
uzywek na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz
spoteczne funkcjonowanie czlowieka,

-edukacja antyuzaleznieniowa (gtéwnie
antynikotynowa),

- wskazywanie sposobow umiejetnego
zagospodarowania i spedzania czasu wolnego,

- wskazywanie zasad zdrowego odzywiania si¢ oraz

uczniowie klas:

technikum,

branzowej szkoty
| stopnia,

liceum

ogolnoksztatcacego
dla dorostych

- wychowawcy

- nauczyciele

- pedagog szkoty
- dyrekcja szkoty

wrzesieh -
czerwiec
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wdrazanie do aktywnego spgdzania czasu wolnego,
- rozwijanie zainteresowan sportowych na rzecz
wlasnego zdrowia, sprawnosci fizycznej poprzez
uprawianie sportu i propagowanie aktywnych form

wypoczynku,

Profilaktyka
zachowan

ryzykownych

-ksztaltowanie wlasciwych asertywnych postaw
wobec substancji psychoaktywnych,
psychotropowych oraz srodkéw zastepczych (
radzenie sobie z presjg grupy, Wzajemne wspieranie,
sztuke odmawiania, informowanie o spolecznych i
zdrowotnych skutkach uzaleznien, zwalczanie
mitéw narkotykowych)

-prowadzenie edukacji antyuzaleznieniowe;j
(gtownie antynikotynowej),

-doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych (uzaleznienia, subkultury, choroby,
rasizm, nietolerancja, terroryzm i inne),
-ksztaltowanie umiejgtnosci bezpiecznego
postugiwania si¢ komputerem oraz zasad
bezpieczenstwa w sieci,

-wyrabianie umiej¢tnosci radzenia sobie z
niepozadanym wplywem Srodowiska szkolnego,
-wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z
niepozadanym wptywem $rodkéw masowego
przekazu, portali spotecznosciowych.

uczniowie klas:

technikum,

branzowej szkoty
I stopnia,

liceum
ogolnoksztatcacego
dla dorostych

wychowawcy
nauczyciele
pedagodzy

dyrekcja szkoty

wrzesieh -
czerwiec

Profilaktyka

i bezpieczenstwo

w okresie pandemii
wirusa

SARS- Cov-2

- zapoznanie uczniéw z aktualnymi informacjami,
materiatami , dotyczacymi COVID- 19: choroba, jej
przebieg, skutki zachorowania, profilaktyka,
leczenie,

- ksztattowanie wlasciwych zachowan w czasie
trwania zagrozenia i pandemii,
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- wyrabianie u ucznidéw umiej¢tnosei utrzymania
zasad higieny rak i drog oddechowych,

- wyrabianie nawyku konieczno$ci noszenia
srodkdw ochrony indywidualnej (maseczek,
przytbic), zachowania wlasciwej odleglosci,

- wyrabianie umiej¢tnosci radzenia sobie ze Stresem,
frustracja spowodowana odizolowaniem
spotecznym,

- ksztattowanie umiejetnosci szybkiego reagowania
W sytuacji zagrozenia i postepowania wedtug
ogolnie przyjetych procedur.
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Dzialania skierowane do rodzicow i nauczycieli oraz formy realizacji.

1. Informowanie o pracy szkoty, szkolnych regulaminach, funkcjonowaniu dziecka w szkole:

zapoznanie z dokumentacjg szkoty (Statut Szkoty, Program Wychowawczo-
Profilaktyczny),

wskazanie zrodet informacji o szkole (strona internetowa, centrum multimedialne,

biblioteka),
informowanie o wynikach w nauce i zachowaniu,
systematyczne kontakty z rodzicami.

2. Wilaczanie rodzicéw do pracy na rzecz szkoty:

spotkania z wychowawcami (indywidualne i grupowe),

pomoc rodzicOw przy organizacji imprez klasowych i szkolnych,

angazowanie rodzicéw do wspottworzenia dokumentéw regulujacych prace szkoty,
angazowanie rodzicoéw do wykonywania dziatan uzytecznych na rzecz szkoty,

aktywizowanie rodzicéw do udziatu w zebraniach.

3. Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu wychowania i profilaktyki:

spotkania z pracownikami instytucji dziatajacych na rzecz dzieci i rodzin,
zajecia, warsztaty zgodnie z zapotrzebowaniem,
indywidualne spotkania z wychowawca, pedagogiem, dyrektorem szkoty,

zorganizowane spotkania ze specjalista w celu pedagogizacji dotyczacej radzenia
sobie z wychowaniem wspotczesnej mtodziezy w szkole i w domu.

4. Dziatania skierowane do nauczycieli:

state doskonalenie umiejetnosci wychowawczych,
propagowanie kursow 1 szkolen z zakresu wychowania 1 profilaktyki,
spotkania RP z pracownikami instytucji dziatajacych na rzecz dzieci,

wspieranie nauczycieli w pracy wychowawczo — profilaktyczne;j.
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VIl. Instytucje wspierajace szkole w dzialaniach wychowawczych i
profilaktycznych

Nazwa instytucji Telefon Formy wspolpracy

Poradnia Psychologiczno | 81 855 22 68 badania specjalistyczne

- terapia indywidualna

Pedagogiczna terapia rodzinna

ul. 3 Maja 16 poradnictwo

21-100 Lubartow grupy wsparcia
konsultacje logopedyczne i
psychologiczne

Policyjny Telefon 801801997 przekazywanie i uzyskiwanie

Zaufania informacji na temat odpowiedzialnosci
mtodziezy, postepowan policji,
zglaszanie przestgpstw

Komenda Powiatowa 997 monitoring terenu wokot szkoty

Policji 81 855-20-31 spotkania z Rada Pedagogiczna,

ul. Lubelska 57 81 855-20-32 uczniami, rodzicami

21-100 Lubartow 81 855-20-33 profilaktyka uzaleznien

0818526211 dyzurka
Stowarzyszenie Alwernia | 506 183 304 pomoc psychologiczng w nastgpujacych

Franciszkanskie Dzieto
Pomocy Mtodziezy i
Rodziny

ul Lubelska 52

21-100 Lubartow

sytuacjach: niepokoju, leku,
przygnebienia, depresji, kryzysow i
konfliktow w relacjach rodzinnych,
partnerskich, poczuciu osamotnienia,
utraty sensu zycia w sytuacjach straty,
zatoby, w sytuacjach dlugotrwatego
stresu, ktopotéw wychowawczych
dzieci 1 mtodziezy,

do$wiadczania przemocy 1 naduzy¢.
poradnictwo pedagogiczne:
prawidtowym wyborze zawodu 1
dalszego

kierunku ksztalcenia,

udziela rodzicom porad ulatwiajacych
rozwigzanie przez nich trudnos$ci
wychowawczych,

udziela pomocy wychowawcom oraz
innym

nauczycielom w ich pracy z uczniami
sprawiajacymi problemy
wychowawcze,

kieruje na zajgcia terapeutyczne,
przeciwdziata roznym skrajnym
formom

niedostosowania spotecznego
mlodziezy,

konsultacje z socjologiem
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poradnictwo prawne-prawo pracy
ANON-nadzieja dla krewnych i
przyjaciot i

alkoholowych

Przychodnia Zdrowia 81 748 69 36 rozwigzywanie problemow dotyczacych
Psychicznego 818552007 zdrowia
SPZOZ w Lubartowie 818552006 psychicznego, np. stres, anoreksja,
Poradnia terapii bulimia,
uzaleznien od alkoholu uzaleznienie
Poradnia zdrowia
psychicznego dla
dorostych
Powiatowe Centrum 81 854 33 29 wspieranie rodziny w rozwigzywaniu
Pomocy probleméw
Rodzinie wychowawczych, rodziny zastepcze,
ul. Szaniawskiego 62 pomoc
21-100 Lubartow niepelnosprawnym,
pomoc materialna rodzinom
Poradnia Profilaktyki i 8174510 10 poradnictwo
Terapii konsultacje w zakresie uzaleznien
MONAR
Lublin
ul. Hutnicza 10B
Stowarzyszenie Agape 81534 38 87 poradnictwo
Lublin ul. Bernardynska 5 konsultacje w zakresie uzaleznien
Fila Lubartow
Lisow 2D
Poradnia Leczenia 8153229 79 punkt konsultacyjny, poradnictwo
Uzaleznien Lublin, psychologiczne,
ul. Kartowicza 1 skierowanie do osrodkow, dzialania
informacyjne
szkolenia mtodziezowych liderow
promocji zdrowia
Miejski Osrodek Pomocy | 81 855-44-50 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej fax 81 855-45-47 socjalnym
ul. 3 Maja 24 pomoc psychologiczna
21-10 Lubartow
Gminny O$rodek Pomocy | 818552013 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Lubartowie socjalnym
ul Lubelska 18A pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818525036 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Abramowie socjalnym
ul 22 lipca 2 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818575539 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Firleju socjalnym
ul Rynek 1 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 81818578103 pomoc w zakresie ekonomicznym,
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Spotecznej Jeziorzanach

socjalnym

ul. Rynek 22 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818527034 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Kamionce socjalnym
Ul Lubartowska 1 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818591256 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Kocku ul. socjalnym
Jana Pawta 11 29 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818566001 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Michowie socjalnym
ul. Tysigclecia 2 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818512220 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w socjalnym
Niedzwiadzie Niedzwiada pomoc psychologiczna
Kolonia 42A
Osrodek Pomocy 818520529 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Ostrowie socjalnym
Lubelskim ul Partyzantow pomoc psychologiczna
14
Osrodek Pomocy 818562020 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Ostrowku socjalnym
36 pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 818555164 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Sernikach socjalnym
1A pomoc psychologiczna
Osrodek Pomocy 8185233032 pomoc w zakresie ekonomicznym,
Spotecznej w Uscimowie socjalnym
pomoc psychologiczna
Swietlica Srodowiskowa 81 855 44 50 Poradnictwo, zajecia dla dzieci i
dla 505 96 12 09 milodziezy
Dzieci z Rodzin wspieranie rodziny w zadaniach
Dysfunkcyjnych wychowawczych
dziatajaca przy Miejskim
Osrodku
Pomocy Spotecznej
ul. 3-go Maja 24a,
21-100 Lubartow
Polski Czerwony Krzyz 81 855-29-52 Upowszechnianie miedzynarodowego

ul. Mickiewicza 8,
21-100 Lubartow

prawa humanitarnego;

Prowadzenie Krajowego Biura
Informacji

1 Poszukiwan;

Promocja honorowego krwiodawstwa;
Niesienie pomocy ofiarom klgsk
zywiotowych i katastrof w kraju i za
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granica;

Opieka i pomoc socjalna;

Promocja wlasciwych zachowan
zdrowotnych i ekologicznych;
Szkolenia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy zgodne ze
standardami UE; Dzialalno$¢
edukacyjna wsrdd dzieci 1 mlodziezy,
wolontariat

Powiatowy Zesp6t d/s 81 854-68-23 orzecznictwo, pomoc osobom
Orzekania niepetnosprawnym, pomoc prawna

0 Niepetosprawnosci

ul. 3-go Maja 16,

21-100 Lubartow

ZUS Lubartow ul. Lipowa | 818554340 Orzecznictwo rentowe i pozarentowe
6

KRUS ul Lipowa 2a 818554075 Orzecznictwo rentowe i pozarentowe
KRUS Kock ul. Apteczna | 818591474

4

Srodowiskowy Dom 818542583 Powiatowy Osrodek
Samopomocy ul Lubelska | 818520030 Wsparcia

119

Jamy 29 Ostrow Lubelski

Dom Pomocy Spotecznej | 818521421

w Ostrowie Lubelskim
ul Unicka 7

Punkt Konsultacyjno -
Informacyjny dla Rodzin
z Problemem
Alkoholowym
Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

ul. 3-go Maja 24a,
21-100 Lubartow

czwartki od 16:0
wtorki od 16:00-21:00
818554627

pomoc osobom
uzaleznionym od alkoholu
psychoterapia i konsultacje
diagnostyczne dla
dorostych 1 mtodziezy
terapia indywidualna,
terapia rodzinna,
poradnictwo,

pomoc osobom
uzaleznionym od alkoholu
psychoterapia i konsultacje
diagnostyczne dla
dorostych 1 mtodziezy

Miejska Komisja 81 855 44 50 dziatania profilaktyczne
Rozwigzywania whnioski na leczenie
Probleméw odwykowe
Alkoholowych

21-100 Lubartow

ul. J. Pawta Il

Lubelska Fundacja 81 855 14 20 Poradnictwo zawodowe:

Rozwoju

indywidualne i grupowe,
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21-100 Lubartow
ul. Cmentarna 10

Szkolenia, projekty

Stowarzyszenie Inicjatyw | 81 854 19 40 Pomoc dziecku
Lokalnych SIL krzywdzonemu w rodzinie
21-100 Lubartow, (zajecia terapeutyczne i
ul. Szaniawskiego 62 porady prawne)
Integracja spoteczna
Sad Rejonowy w 8185268 24 Pomoc rodzicom w
Lubartowie petnieniu funkcji opiekuna,
III Wydziat Rodzinny i wychowawcy, interwencje,
Nieletnich srodki zaradcze,
ul. Lubelska 57
Zespot Kuratorskiej 81 852 68 44 Wspieranie rodziny w
Stuzby Sadowe;j zadaniach
21-100 Lubartow, wychowawczych
ul. Lubelska 57 pomoc kuratora
rodzinnego/pedagoga,
resocjalizacja
Ogolnopolskie Pogotowie | 801120002 Pomoc osobom doznajagcym
dla Ofiar Przemocy w przemocy
Rodzinie w rodzinie, wsparcie
,,Niebieska linia” psychologiczne, prawne
interwencje w
odpowiednich instytucjach
Centrum Interwencji 81534 81 41 Poradnictwo
Kryzysowej 81 534 60 60 specjalistyczne, pomoc
Lublin, ul. Szewska 1 interwencyjna, dziatalno$¢
Catodobowy telefon edukacyjna
zaufania i szkoleniowa
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VIIl. Ewaluacja programu:

Cel ewaluacji:

kontrola realizacji programu,
rozwo6j wiedzy o programie,
rozwigzywanie problemow powstajacych w czasie realizacji.

Ocenie poddawane sg nastepujace elementy:

funkcjonowanie pomocy pedagogicznej,

uczestnictwo i osiggnig¢cia uczniow w imprezach szkolnych i pozaszkolnych,
realizacja tradycji i obyczajéw szkolnych,

rozktad rozmow dyscyplinujacych oraz wpiséw do rejestru uwag o zachowaniu uczniow,
rozktad ocen zachowania,

frekwencja rodzicéw ucznidow na spotkaniach z wychowawcami klas,

realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach Powiatowej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej oraz innych poradni specjalistycznych,

realizacja programow profilaktycznych,

realizacja problematyki profilaktycznej zawartej w planach pracy wychowawcéow klas,
wystepowanie czynnikéw, rodzajow i przyczyn zachowan ryzykowny,

formy wspolpracy z rodzicami,

tematyka wychowawecza i profilaktyczna dla rodzicow na spotkaniach z wychowawcami
klas,

realizacja ogdlnej tematyki godzin wychowawczych,

realizacja planéw pracy wychowawcow klas,

kultura codzienna, postawy wobec stabszych, niepetnosprawnych,

uczestnictwo w ofercie kulturalnej,

uczestnictwo w formach turystyki,

udziat nauczycieli w formach zewn¢trznego doskonalenia zawodowego z zakresu
problematyki wychowawczej i profilaktyki,

samorzadnos$¢ uczniowska,

skala zjawiska absencji uczniow na zajgciach lekcyjnych,

funkcjonowanie zapiséOw Statutu szkoly dotyczacych systemu nagrod i kar,
funkcjonowanie procedur odwotawczych,

dokumentacja potwierdzajgca realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Informacje niezbedne do ewaluacji beda uzyskiwane poprzez:

bezposrednig rozmowg z uczniami 1 rodzicami,

prowadzenie wnikliwej obserwacji uczniow,

analiz¢ dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, plany pracy, protokoty, sprawozdania,
notatki, opinie),

ankietowanie uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli,

analize wynikoéw przeprowadzonych ankiet,

wymiang spostrzezen 1 uwag podczas posiedzen Zespolu Wychowawczego.

Dyrektor Szkoty
/-/ Dorota Bulgajewska- Muzyka
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